Wydzial Chemii

Uniwersytet Warszawski

’ UNIWERSYTET ] ”WCh

WARSZAWSKI

Wydziat Chemii

REKOMENDACJE DLA ZAJEC STUDENCKICH W ZWIAZKU Z ZAGROZENIEM

EPIDEMIOLOGICZNYM ZWIAZANYM Z WIRUSEM SARS-CoV-2

Ogoblne zasady obowiazujace w budynkach Wydziatu Chemii

LS

Podczas poruszania si¢ w przestrzeniach wspdlnych budynkéw Wydziatu Chemii UW
nalezy stosowac¢ Srodki ochronne np. maski ochronne, przytbice.

Po wejsciu do budynku nalezy zdezynfekowaé rece korzystajac z wyposazania
umieszczonego w holu lub w sanitariatach.

Zabronione jest przynoszenie na teren Wydzialu Chemii zbednych rzeczy nie

zwigzanych z prowadzonym procesem dydaktycznym lub naukowym.

Studenci oraz pracownicy podczas zajeé¢ (w tym oczekiwania na nie) i pracy powinni,
na ile to jest mozliwe, zachowywac¢ dystans spoleczny wynoszacy 2 metry wobec siebie
oraz maksymalnie ogranicza¢ bezpos$redni kontakt. Niezaleznie od zachdwywanego
dystansu spolecznego zaleca si¢ korzystanie ze srodkéw ochronnych na usta i nos

(maseczka, przytbica).

Na zajecia moze przyj$é wylacznie osoba zdrowa, bez objawow chorobowych
sugerujgcych chorobg zakazng. Nie moga w nich uczestniczy¢ studenci i nauczyciele
oréz inni pracownicy, ktérzy sa chorzy, przebywaja w domu z osobg odbywajaca
kwarantanng lub izolacj¢ w warunkach domowych, albo sami sg objeci kwarantanna lub
izolacjg w warunkach domowych. |

Studenci moga w czasie przerwy w zajeciach opusci¢ budynek, w ktérym zajecia sie
odbywajg tylko w wyjatkowych i koniecznych przypadkach pod warunkiem
przestrzegania zaleconego dystansu spolecznego. W momencie powrotu do budynku

nalezy koniecznie, ponownie zdezynfekowa¢ rece.

Studenci drogg elektroniczng zostang poinformowani o obowigzujacych procedurach

podczas ich powrotu do zaje¢ na Wydziale Chemii.

ul. Ludwika Pasteura 1, 02-093 Warszawa
tel.: 22 55 26211 (Biuro Dziekana), 22 55 26230 (Administracja)
e-mail: dziekan@chem.uw.edu.pl, chemia@chem.uw.edu.pl, www.chem.uw.edu.pl
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Zasady bezpieczenstwa zwiazane z zajeciami dvdaktycznymi w pomieszczeniach

1. Student zobowigzany jest do zapoznania sig z materiatami szkoleniowymi dotyczacymi
zabezpieczenia przed rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2 zamieszonymi

na gtéwnej stronie internetowej Wydziatu Chemii UW.

2. W salach dydaktycznych udost¢pnione sa instrukcje prawidtowego zaktadania
i zdejmowania indywidualnych S$rodkéw ochronnych, prawidlowego mycia
i dezynfekcji ragk oraz numery telefonéw do stacji sanitarno-epidemiologicznej,

najblizszego oddziatu zakaznego i infolinii NFZ.

3. Kazda sala dydaktyczna jest wyposazona w ptyn do dezynfekcji (Srodek na bazie
alkoholu, min. 60%).

4. W pomieszczeniu, w ktérym odbywéjq si¢ zajecia, nie powinny przebywac osoby
postronne inne niz studenci, asystenci i pracownicy.

5. Na zajecia nie powinno si¢ przynosi¢c zbednych rzeczy. W przypadku
malogabarytowych materialow zabieranych przez studenta na pracownig, materiaty
te nalezy przed wejsciem na zajecia umiesci¢, w udostgpnionych przez prowadzacych
zajecia, workach foliowych. Worki te nalezy pozostawi¢ na czas zaje¢ w miejscach
wykorzystywanych do tego celu zgodnie z obowigzujacymi do tej pory zasadami BHP.
W trakcie wykonywania powyzszych czynno$ci nalezy przestrzega¢ ogdlnych zasad
ochrony wskazanych w niniejszej instrukcji.

6. W trakcie zaje¢ kazda osoba korzysta z whasnych, o ile to mozliwe, przyborow/
przedmiotéw niezbednych do sprawnej i skutecznej realizacji zaje¢. Nie mozna
pozyczaé przedmiotéw innych uczestnikdéw zajec.

7. Przed rozpoczgciem zajeé, uczestnicy powinni umy¢é doktadnie rece wodg z mydtem

lub zdezynfekowac je a przed wejsciem na pracownie zatozy¢ rekawiczki.

8. Studenci i osoby prowadzace zajecia zobligowani sa do stosowania maseczek

ochronnych jednorazowych lub wielokrotnego uzytku zastaniajacych usta i nos.
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9. W przypadku wskazan technicznych, zdrowotnych itp. prace laboratoryjne moga by¢
wykonywane z wykorzystaniem przytbicy.

10. Podczas zaje¢ laboratoryjnych nalezy bezwzglednie i zgodnie z przeznaczeniem
uzywa¢ Srodkéw ochrony indywidulanej przed zagrozeniami wynikajgcymi
ze specyfiki wykonywanych prac (fartuchy, rekawiczki, okulary ochronne, przytbice). '

11. W wyjatkowych przypadkach, uzasadnionych zdrowotnie, w laboratorium mozliwe jest
niekorzystanie ze srodkéw ochronnych (maseczek ochronnych lub przytbic). W takim
przypadku miejsca siedzace i stanowiska pracy w laboratorium powinny by¢
zorganizowane w taki sposob, aby zapewni¢ 2-metrowy odstep pomiedzy studentami.

Jesli nie jest to mozliwe nalezy podzieli¢ grupy na mniejsze.

12. Drzwi do sali oraz wszystkie drzwi do pomieszczen, po ktorych poruszajg si¢ studenci,
powinny by¢ otwarte, w miar¢ mozliwosci tak, aby nie trzeba bylo ich otwiera¢. Jezeli
ze wzgledow bezpieczenstwa drzwi nie mogag by¢ otwarte, klamki/uchwyty
1 powierzchnie, ktére mogg byé dotykane powinny byé regularnie dezynfekowane —
min. po kazdych zajeciach. |

13. Po zakonczonych zajeciach dziennych sale zostang doktadnie wysprzatane, a kosze

opréznione.

14. Pomieszczenia dydaktyczne poWinny by¢ regularnie wietrzone, w szczeg6lnosci przed
zajeciami. Prowadzacy zajecia zapewnia wietrzenie pomieszczen nie rzadziej niz
co godzine w trakcie zajgc.

15. Miejsca siedzace i1 powierzchnie dotykowe, w tym blaty laboratoryjne, beda
dezynfekowane po kazdych zajeciach przez laborantéw/technikéw oddelegowanych

do wsparcia danej pracowni.

16. Nalezy pamieta¢ o dezynfekcji uzywanego sprzetu, w tym osobistego studentow,

po kazdym zakonczeniu zajec.
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17. Jezeli podczas zaje¢ student przejawia niepokojace objawy choroby zakaznej
(ewentualnie goraczki) nalezy postepowaé zgodnie z procedurg: Postepowanie w

przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u pracownika lub studenta (zat. 1).

18. Wraz z rozwojem sytuacji epidemicznej w kraju, niektére zalecenia i rekomendacje

mogg ulec zmianie.
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Zats1

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
u pracownika, doktoranta lub studenta

1. W przypadku wystapienia niepokojacych objawéw pracownicy, doktoranci lub studenci
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem w celu uzyskania
teleporady medycznej, ewentualnie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem
zakaznym, a W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwonié pod nr 999, albo 112
1 poinformowaé, Zze moga by¢ zakazeni koronawirusem. Osoba przejawiajaca
niepokojagce objawy choroby zakaznej powinna byé niezwlocznie odsunieta
od obowigzkéw lub zaje¢ i odizolowana w przygotowanym do tego odrebnym
pomieszczeniu (Wyposazonym m.in. w ptyn dezynfekcyjny i $rodki ochrony osobistej)
lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych osob.

2. O kazdym - ww. podejrzeniu nalezy powiadomi¢ przelozonego oraz Dyrektor
Administracyjng Wydziatu Chemii UW.

3. W przypadku, kiedy stan zdrowia nie wymaga pomocy stuzb ratownictwa medycznego, -
student lub pracownik powinien uda¢ si¢ do domu transportem indywidualnym
(wlasnym lub zapewnionym przez Uczelni¢), pozosta¢ tam i skorzysta¢ z teleporady
medycznej.

4. W sytuacji pogarszania si¢ stanu zdrowia osoby nalezy wezwaé pogotowie ratunkowe,
celem przewiezienia do najblizszego oddzialu zakaznego, a o zaistnialej sytuacji
niezwlocznie poinformowaé¢ wlasciwag powiatowg stacje sani;tarno-epidemiologicznq,

- ktéra przeprowadzi wstepny wywiad epidemiologiczny.

5. Przelozony lub inny wyznaczony pracownik ustala liste 0s6b przebywajacych w tym
samym czasie w czeSciach obiektu, w ktorych przebywata osoba podejrzana
o zakazenie, co bedzie pomocne w prowadzeniu dochodzenia epidemiologicznego

przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna.
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6. Zaleca si¢ $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego (www.gis.gov.pl)

oraz Ministra Zdrowia (www.gov.pl/web/koronawirus), a takze obowiazujacych

przepiséw prawa.

7. Obszar, po ktéorym poruszata si¢ osoba nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz
doktadnie zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, blaty, uchwyty itp.).

8. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanifarnego przy
ustalaniu czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod uwage zaistniaty

przypadek.




