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Charakterystyka ogd/na

Pani dr Ewa Nazaruk zwigzata sie z Wydziatem Chemii
Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie ukonczyta studia magisterskie (w
roku 2003) i doktoranckie z wyrdznieniem, a nastepnie obronita w roku
2009 r prace doktorskg pod opiekg Pani Profesor Renaty Bilewicz,
gdzie obecnie pracuje w Pracowni Teorii i Zastosowan Elektrod
Zaktadu Chemii Nieorganicznej i Analitycznej, poczgwszy od 2010 r —

na etacie asystenta, a nastepnie na stanowisku adiunkta (od 2011 r).

Dziatalno$¢ i dorobek naukowy

Zainteresowania naukowe Habilitantki od poczatku dziatalnosci
naukowo-badawczej koncentrujg sie zasadniczo na badaniach
ciektokrystalicznych uktadow lipidowych. Zafascynowanie Kandydatki
tymi systemami jest w peini zrozumiate, biorgc pod uwage ich bardzo
interesujgce wtasciwosci o szerokich mozliwosciach aplikacyjnych, w
jako matryce do rozmaitych obcych

szczegolnosci inkorporacji

czgsteczek.
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Lipidy, takie jak miedzy innymi monoacyloglicerole (np. monooleina,
monolinoleina itp), w obecnosci wody w okreslonej proporcji tworzg biozgodne fazy
ciektokrystaliczne, ktore wykazujg bogaty polimorfizm. W szczegodlnosci dwie fazy
zastugujg na szczegdlng uwage w aspekcie ich zastosowan, a mianowicie faza
kubiczna i heksagonalna, ktore ze wzgledu na szereg zalet (m.in. nietoksycznos¢,
biokompatybilnos¢, biodegradowalno$¢, optyczng transparentnosc¢, stabilnos¢
termodynamiczng w obecnosci wody, duzg lepkos¢, zazwyczaj zelowg strukture,
wysokie uporzgdkowanie, charakter amfifilowy) doskonale nadajg sie zaréwno do
modyfikacji powierzchni elektrod, jak i umozliwiajg usieciowanie w swojej strukturze
innych czasteczek, np. katalizatoréw/biokatalizatoréw, a takze biologicznie
aktywnych substancji (biatek, lekow, witamin) o rozmaitej polarnosci (hydrofilowych,
hydrofobowych, amfifilowych).

Pierwsze publikacje p. Nazaruk, z zakresu zastosowania ciektokrystalicznych
faz lipidowych w elektrochemii, ukazaty sie w 2007 roku w trakcie realizacji pracy
doktorskiej i dotyczyty konstrukcji elektrod modyfikowanych diamentowg fazg
kubiczng z immobilizowanymi enzymami do zastosowaniach w sensoryce oraz
ogniwach paliwowych. Kandydatka zaprojektowata uktady do biokatalitycznej redukcji
tlenu oraz utleniania glukozy, wykorzystane nastepnie w Kkonstrukcji ogniw
paliwowych, stosujgc bioelektrody zawierajgce immobilizowane w fazie
ciektokrystalicznej natywne enzymy (oksydaza glukozy; lakaza) i usprawniajgc prace
bioelektrod poprzez dobdér odpowiednich mediatorow oraz “dekorowanie” powierzchni
zarowno bioanody, jak i biokatody nanorurkami weglowymi. Z tej tematyki dr Nazaruk
opublikowata, w latach 2007 — 2018, 13 prac eksperymentalnych; wszystkie zostaty
ogtoszone w czasopismach z Listy filadelfijskiej o wysokim wspotczynniku
oddziatywania, IF, w przewazajgcej wiekszosci powyzej 4. Prace te wzbudzity
zainteresowanie naukowe, co dowodzi ich znaczna — jak na prace eksperymentalne -
cytowalnosc.

Pani dr Ewa Nazaruk brata réwniez udziat w badaniach enzymow, struktury
warstewek powierzchniowych Langmuira oraz mechanizmu przeniesienia tadunku w
fazach kolumnowych i z tej tematyki ukazaly sie kolejne 3 publikacie z
wspolautorstwem Kandydatki.

Kolejne prace (8) dotyczg spojnej tematyki zwigzanej z otrzymywaniem,
charakterystykg i wykorzystaniem lipidowych faz ciektokrystalicznych jako nosnikow



lekow. Prace te zostaly wigczone do osiggniecia habilitacyjnego, ktore zostaty
omoéwione ponizej.

Dr E. Nazaruk legitymuje sie catkowitym dorobkiem naukowym (w okresie od
2007 do 2019 r.) obejmujgcym 24 publikacje; wszystkie prace sg oryginalne, zostaty
opublikowane w czasopismach o wysokim standardzie miedzynarodowym z Listy
Filadelfijskiej; w tym 7 prac (o srednim IF~3,1) zostaty opublikowane przed
doktoratem, w latach 2007-2009. Po doktoracie, Kandydatka powiekszyta swoj
dorobek i opublikowata kolejnych 17 prac, z czego czes¢ dotyczy wynikow
zrealizowanych jeszcze w ramach pracy doktorskiej. Wszystkie publikacje dr Ewy
Nazaruk sg wspotautorskie, a wsrod nich w 14 pracach Kandydatka jest pierwszym
autorem. Sumaryczny IF wszystkich prac wynosi 83,541; co daje bardzo dobry wynik:
Sredni IF 3,48/prace. Ostatnio ukazata sie kolejna publikacja z udziatem Habilitantki
(2019 r.), juz nie objeta autoreferatem.

Dr Ewa Nazaruk bardzo aktywnie uczestniczyta w rozpowszechnianiu wynikow
swoich badan ze swoim udziatem na krajowych i miedzynarodowych konferencjach
naukowych — w latach 2006-2018 uczestniczyta w badaniach, ktérych wyniki zostaty
zaprezentowane az na 44 konferencjach.

Z powyzszej analizy wida¢, ze dorobek publikacyjny p. dr Nazaruk jest
znaczacy i wartosciowy, co potwierdza catkowita liczba cytowan obcych, wynoszgca
na dzieh dzisiejszy ponad 500, indeks h=14 oraz fakt, ze uzyskata 3 nagrody
przyznane przez Wiadze Uniwersytetu Warszawskiego za szczegolne osiggniecia w
dziatalnosci naukowej, a takze finansowanie na badania wtasne z Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego (luventus Plus, 2011) i dwukrotnie z Narodowego Centrum
Nauki (Sonata, 2014 r.; Opus, 2018 r.), gdzie pefnita funkcje kierownika. Ponadto
uczestniczyta, jako gtdbwny wykonawca, w realizacji 5 innych projektow badawczych.
Tematyka wszystkich projektow, w ktorych brata udziat Habilitantka (zaréwno jako
kierownik, jak i wykonawca) zwigzana jest z badaniami liotropowych faz
ciektokrystalicznych w zastosowaniach biomedycznych, w bioenergetyce i
biosensoryce. Trzykrotnie uzyskata tez finansowanie na prowadzenie badan
neutronowych za granicg, co - tgcznie z przyznanym finansowaniem na prowadzenie
badan w Kraju — niewatpliwie potwierdza wysokie, zaréwno krajowe, jak i
miedzynarodowe uznanie wysokiej jakosci prowadzonych przez dr Nazaruk badan
naukowych.



Osiggniecie habilitacyjne

Podsumowaniem badan prowadzonych przez p. Nazaruk po doktoracie jest
osiggniecie habilitacyjne zatytutowane ,Liotropowe lipidowe fazy ciektokrystaliczne
Jako uktady do podawania i kontrolowanego uwalniania lekéw”, na ktére sktada sie 8
prac oryginalnych, opublikowanych w latach 2012-2019 w czasopismach o zasiegu
miedzynarodowym. Wszystkie prace objete osiggnieciem habilitacyjnym sg
wspotautorskie; w szesciu z nich Habilitantka jest pierwszym autorem, co wskazuje
na wiodgcg role dr Nazaruk w przygotowywaniu i prowadzeniu prac. Zresztg
zatgczone oswiadczenia wszystkich wspotautoréw nie pozostawiajg watpliwosci co
do wiodacej roli Habilitantki w ich powstawaniu. Sposrdd cyklu 8 prac stanowigcych
podstawe osiggniecia habilitacyjnego, w dwdch Kandydatka jest autorem
korespondencyjnym. Wszystkie publikacje objete osiggnieciem habilitacyjnym (o
sumarycznym IF ponad 30; $redni IF ~3,8/prace) zostaty ogtoszone w wysokiej klasy
czasopismach o obiegu miedzynarodowym (Langmuir, Journal of Colloid and
Interface Science, Journal of Electroanalytical Chemistry, Electrochimica Acta,
ChemPlusChem). Cytowalno$¢ tych prac waha sie od kilku do kilkunastu, z
wyjatkiem najbardziej cytowanej pracy [H1] z 2014 r, do ktorej odnoszono sie az 43
razy.

Nadrzednym celem badawczym prac prowadzonych przez dr E. Nazaruk po
doktoracie byto wykorzystanie liotropowych faz ciektokrystalicznych — oprocz
wczesniej stosowanej kubicznej, réwniez heksagonalnej - oraz nanoczgsteczek
powstatych z tych faz (kubosomoéw, heksosoméw) — jako matryc do inkorporacii
bioaktywnych substancji. Cho¢ wiekszos$¢ prac dotyczy antynowotworowego leku —
doksorubicyny, Habilitantka z powodzeniem wykorzystata liotropowe fazy lipidowe do
usieciowania réwniez innych substancji fizjologicznie aktywnych, takich jak enzymy
czy tez pochodne witamin.

W recenzji nie zamierzam omawia¢ szczegotowo prac wchodzgcych w zakres
osiggniecia habilitacyjnego, poniewaz zostaly one juz poddane weryfikacji przez
recenzentow czasopism, w ktérych zostaly opublikowane. Chciatabym natomiast
podkresli¢, ze prace te sg spojne tematycznie, uktadajg sie w logiczng catos¢, a
eksperymenty zostaty bardzo dobrze zaplanowane i przemyslane, a ich realizacja
opierata sie na wykorzystaniu catej gamy nowoczesnych eksperymentalnych technik
badawczych (w szczegdlnosci SAXS i metody elektrochemiczne: chronokulometria,



woltamperometria), uzupetnionych obliczeniami teoretycznymi oraz badaniami na
materiale biologicznym. Najistotniejsze osiggniecia obejmujg :

1) udowodnienie przydatnosci lipidowych faz ciektokrystalicznych: kubicznej i
heksagonalnej, rowniez w postaci nanoczgstek, jako biozgodnych matryc do
unieruchamiania substancji biologicznie aktywnych (w tym lekéw) i
kontrolowanego ich uwalniania. Niewatpliwym elementem nowatorskim byto
zastosowanie, oprécz powszechnie znanych monoacylogliceroli, ktore sg
mato stabilne w organizmie ze wzgledu na obecnos¢ wigzania estrowego
ulegajgcego degradacji przez lipazy, lipidu izoprenoidowego (fitantriolu), ktory
charakteryzuje sie duzg stabilnoscig in vivo;

2) wykazanie, ze szybko$¢ uwalniania substancji bioaktywnych z matryc
lipidowych moze by¢ precyzyjnie kontrolowana. Habilitantka przeprowadzita
szczegobtowg analize kinetyki uwalniania leku (doksorubicyny) w zalezno$ci od
szeregu eksperymentalnych czynnikow i pokazata, ze szybko$¢ uwalniania
leku zalezy od :

- jego lokalizacji w matrycy lipidowej, co jest zalezne od pH;

- struktury lipidu budujgcego dang mezofaze, co ma wptyw na rozmiar
kanatéw wodnych;

- tadunku fazy lipidowej, ktory mozna modyfikowac¢ poprzez dodatek innych
lipidow obdarzonych tadunkiem;

- rodzaju mezofazy (kubiczna versus heksagonalna)

- przeprowadzenie analizy wptywu w/w czynnikéw na profil uwalniania leku z
fazy, wyznaczenie wspoétczynnika dyfuzji i stezenia leku w mezofazie

3) udowodnienie — za pomocg eksperymentéw biologicznych - nietoksycznosci
fazy kubicznej i heksagonalnej, takze w postaci nanoczgstek;

4) potwierdzenie przydatnosci ciektokrystalicznych nanoczgstek lipidowych w
terapii celowanej, z oszczedzeniem zdrowych komorek/tkanek;

5) wykazanie przydatnosci techniki monowarstw Langmuira do badania
oddziatywan nanoczgstek (kubosomoéw, heksosoméw) z modelowg biong

biologiczna.

Pragne zaznaczy¢, ze z ogromng przyjemnoscig zapoznatam sie z pracami

Habilitantki, ktérych tematyka wigze sie z moimi zainteresowaniami naukowymi.



Dziatalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna

Oprécz oméwionego powyzej dorobku naukowego Habilitantki, nalezy podkresli¢
takze inne formy dziatalnosci naukowej, w tym aktywnos¢ dydaktyczng i
organizacyjng. Dr Ewa Nazaruk odbyta 5 stazy zagranicznych — w Szwecji (Lund,
Umea), Szwajcarii (Zurich) oraz Czechach (Oftomuniec) Scisle zwigzanych z
prowadzong przez Habilitantke tematykg badawczg. Niestety w autoreferacie nie
znalaztam informaciji czy byty to staze krétko- czy tez dlugoterminowe.

Jesli chodzi o aktywnos$¢ dydaktyczng, to prowadzita zajecia z chemii ogdlnej
(laboratoria i ¢wiczenia rachunkowe) dla studentéw Chemii i Biologii UW oraz z
chemii nieorganicznej dla studentéw Inzynierii Nanostruktur UW. Byta promotorem 5
prac licencjackich oraz opiekowata sie 2 pracami licencjackimi i 6 magisterskimi. Z
dziatalnosci organizacyjnej nalezy  wymienic nawigzanie wspotpracy
miedzynarodowej, aktywnos¢ w zdobywaniu, a nastepnie prowadzeniu projektow
badawczych i czionkostwo w organizacjach naukowych (International Society of

Electrochemistry; Bioelectrochemical Society).

Podsumowanie

Reasumujgc pragne stwierdzic ze dr Ewa Nazaruk spetnia wszystkie warunki
stawiane kandydatom do uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego
okreslone w ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym z dnia 14 marca 2003
r. Posiada wystarczajgcy dorobek naukowo-dydaktyczny oraz organizacyjny.
Prowadzone przez Habilitantke badania znajdujg szeroki oddzwiek, a tematyka
badawcza jest aktualna i gwarantuje dalszy rozwdéj naukowy Kandydatki. Stawiam
wiec wniosek o nadanie dr Ewie Nazaruk stopnia doktora habilitowanego nauk

chemicznych w dyscyplinie chemia.
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