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1. Podstawa opracowania

Podstawe opracowania stanowi zlecenie Pani lwony Szulinskiej — Dyrektor Administracyjny Wydziat

Chemii Uniwersytetu Warszawskiego.

2. Wstep

Ochrona przeciwpozarowa jest to przewidziane prawem dziatanie, zmierzajgce do ochrony wartosci:
zycia, zdrowia ludzkiego i mienia przed dziataniem pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozenia.

W mysl art. 1 Ustawy o Ochronie Przeciwpozarowej ,,Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji
przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem,

kleska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1) zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

2) zapewnieniu sit i Srodkdw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia;

3) prowadzenie dziatan ratowniczych

Bezpieczenstwo pozarowe rozumiane jest jako: ,,stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi,
uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych srodkéw zabezpieczenia

przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegawczych przed pozarem”.

3. Cel i zakres opracowania

Zgodnie z ustawgq z 24 sierpnia 1991 r. o Ochronie Przeciwpozarowej, osoba fizyczna, osoba prawna,
organizacja lub instytucja korzystajaca ze srodowiska, budynku, obiektu lub terenu sg obowigzane
zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub miejscowym zagrozeniem. Zapis
ten jednoznacznie naktada obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej na wszystkich

korzystajacych z budynkéw, obiektdw, terendw i sSrodowiska.

Oznacza to powszechny obowigzek stosowania sie do zasad ochrony przed pozarami

Wedtug art. 4 ust. 1 ustawy [1] ,wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu

zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowg zobowigzany jest w szczegdlnosci (...)":
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a)

g)

Celem

przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych;

wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice;

zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposdb

gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,

bezpieczenstwo i mozliwosé ewakuacji;
przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
zapozna¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi;

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia.

opracowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest kompleksowe okreslenie zadan

i obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej, wynikajgcych z postanowien Rozporzgdzenia

Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony

przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéow budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109 poz. 719.)

dla pracownikéw i uzytkownikdw budynku dydaktycznego Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu

Warszawskiego znajdujacego sie w Warszawie przy ul. Zwirki i Wigury 101.

Jeden egzemplarz niniejszej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego lub warunkéw ochrony

przeciwpozarowej dla przedmiotowego budynku wraz z planami obiektu nalezy przekazaé

do Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Warszawie celem ich wykorzystania

na potrzeby planowania, organizacji i prowadzenia dziatan ratowniczych. Dokumenty moga zostac

przekazane w formie elektronicznej.
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Instrukcja Bezpieczennstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji
co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu

technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;j.
Zapisy w karcie aktualizacji moga dokonywac¢ tylko osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje”.
Karta aktualizacji znajduje sie w zatgczniku nr 1.
Zakres opracowania obejmuje:
a) warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce z przeznaczenia obiektu;

b) okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby

poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnoscig konserwacyjnym;
c) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
d) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;
e) warunkiiorganizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

f) sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu w tym zatrudnionych pracownikow z przepisami

przeciwpozarowymi oraz trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego;

g) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych ich statymi

uzytkownikami;

h) plany obiektu (zatgczone do instrukcji rysunki).
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4. Przepisy, normy, wytyczne

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz.

1229 z pézn. zm.);
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U.z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 z pézn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw

(Dz. U. Nr 109, poz. 719);

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadad budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. Nr 75, poz. 690;
zm.: Dz. U. 22003 r. Nr 33, poz. 270, z 2004 r. Nr 109, poz. 1156) z pdz. zmianami;

PN-92/N-01256.02 Znaki bezpieczeristwa. Ewakuacja;
PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe;

PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakdw bezpieczenstwa

na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych;

PN-ISO 6790 Sprzet i urzagdzenia do zabezpieczen przeciwpozarowych i zwalczania pozaréw.

Symbole graficzne na planach ochrony przeciwpozarowej. Wyszczegélnienie;
PN-ISO 8421-3 Ochrona przeciwpozarowa. Wykrywanie pozaru i alarmowanie. Terminologia;
PN-B-02840 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Nazwy i okreslenia;

PN-EN671-1 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne

z wezem potsztywnym;
PN-EN671-2 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne

z wezem ptasko sktadanym;

PN-EN 671-3 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 3: Konserwacja
hydrantéw wewnetrznych z wezem pétsztywnym i hydrantéw wewnetrznych z wezem ptasko

sktadanym;

PN-M-51540:1997 Ochrona przeciwpozarowa - Urzadzenia tryskaczowe - Zasady

projektowania i instalowania oraz odbioru i eksploatacji;

PN-B-02877-4:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne

do odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowania;
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16.

17.

18.

PN-EN-60849:2001 Dzwiekowe systemy ostrzegawcze;

PN-E-08350-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbidr,

eksploatacja i konserwacja instalacji;

PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej — Czes¢ 14. Wytyczne planowania,

projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji;

5. Pojecia i definicje stosowane w opracowaniu

Pozar — niekontrolowany proces spalania, zachodzgcy poza miejscem do tego przeznaczonym.
Pozar ma wielorakie dziatanie niszczace: niszczenie konstrukcji obiektow, spalanie materiatéw
lub ich niszczenie przez strumien ciepta generowany w réznych fazach jego rozwoju. Ponadto
moze oddziatywac na ludzi zaréwno przez bezposrednie oddziatywanie ptomieni na cztowieka,
jak i przez termiczng radiacje, wzglednie
przez toksyczne oddziatywanie produktdw rozktadu termicznego i spalania;

Kleska zywiotowa — rozumie sie przez to katastrofe naturalng lub awarie techniczng,
ktorych skutki zagrazajg zyciu lub zdrowiu duzej liczby oséb, mieniu w wielkich rozmiarach albo
srodowisku na znacznych obszarach, a pomoc i ochrona mogg by¢ skutecznie podjete tylko
przy zastosowaniu nadzwyczajnych s$rodkéw, we wspétdziataniu réznych organdw
i instytucji oraz specjalistycznych stuzb i formacji dziatajgcych pod jednolitym kierownictwem;
Katastrofa naturalna - rozumie sie przez to zdarzenie zwigzane z dziataniem sit natury,
w szczegdlnosci wytadowania atmosferyczne, wstrzasy sejsmiczne, silne wiatry, intensywne
opady atmosferyczne, diugotrwate wystepowanie ekstremalnych temperatur, osuwiska ziemi,
pozary, susze, powodzie, zjawiska lodowe na rzekach i morzu oraz jeziorach
i zbiornikach wodnych, masowe wystepowanie szkodnikéw, chordb roslin lub zwierzat
albo chordb zakaznych ludzi albo tez dziatanie innego zywiotu;

Awaria techniczna - rozumie sie przez to gwattowne, nieprzewidziane uszkodzenie
lub zniszczenie obiektu budowlanego, urzgdzenia technicznego lub systemu urzadzen
technicznych powodujgce przerwe w ich uzywaniu lub utrate ich wiasciwosci;

Katastrofg naturalng lub awarig techniczng moze by¢ réwniez zdarzenie wywotane dziataniem
terrorystycznym;

Inne miejscowe zagroienie — rozumie sie przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody, niebedace pozarem ani kleskg zywiotows,
stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktéremu zapobiezenie

lub ktdérego usuniecie skutkdw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkéw;

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).



Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

e Strefa pozarowa — czes¢ budowli sktadajaca sie z jednego badz wiekszej liczby pomieszczen,
lub przestrzeni, skonstruowana w celu powstrzymania przeniesienia sie pozaru
do lub z pozostatej czesci budowli w okreslonym czasie;

e Oddzielenie przeciwpozarowe — to element konstrukcji budynku ($ciana, strop) oddzielajgcy

strefy pozarowe;

e Ewakuacja — uporzadkowany ruch osdéb do miejsca bezpiecznego w przypadku pozaru
lub innego niebezpieczenstwa;

e Droga ewakuacyjna — droga stanowigca cze$¢ systemu ewakuacyjnego od wyjscia

ewakuacyjnego do wyijscia koncowego;

(@) J PO
5
(@ J (@ J D |C

Droga ewakuacyjna DE

llustracja 1 Definicja przejscia, dojscia i drogi ewakuacyjnej

e Droga ewakuacyjna wydzielona - droga ewakuacyjna wydzielona przegrodami
o odpowiedniej odpornosci ogniowej;

e Dtugosc drogi ewakuacji — dtugos¢ przejscia i dojscia ewakuacyjnego;

o Dtugosé przejécia ewakuacyjnego — dtugosc odcinka drogi ewakuacyjnej z najdalszego miejsca,
w ktérym moze przebywac cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do
innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku;

e Dojscie ewakuacyjne — dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do
wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku;

e Plan ewakuacji — instrukcja, w ktérej podano plan drég ewakuacyjnych i miejsc bezpiecznych

oraz zasady i organizacje ewakuacji;

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
10



Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

e Wyjscie ewakuacyjne — wyjscie prowadzgce z pomieszczenia na droge ewakuacyjng;
e  Wyjscie konncowe - ostatnie wyjscie pomiedzy drogg ewakuacyjng a miejscem bezpiecznym;

e Urzadzenia przeciwpozarowe — nalezy przez to rozumiec urzadzenia (state lub pofstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkdw, a w szczegdlnosci: state i pétstate urzadzenia
gasnicze i  zabezpieczajgce, urzadzenia  inertyzujace, urzadzenia  wchodzgce
w sktad diwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej,
w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarmdéw pozarowych
i urzagdzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,
hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia
zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz
drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe,
jezeli sg wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wytgczniki prgdu oraz dzwigi

dla ekip ratowniczych;

e Zagrozenie wybuchem — rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub witdkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny
lub przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchaja, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu
pofaczonemu ze wzrostem cisnienia;

e Prace pozarowo-niebezpieczne - nalezy przez to rozumie¢ prace remontowo-budowlane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych
i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektow, na przylegtych do nich terenach
oraz placach sktadowych, a takie prace remontowo-budowlane wykonywane
w strefach zagrozonych wybuchem;

e Oswietlenie awaryjne — osSwietlenie przeznaczone do stosowania podczas awarii zasilania
urzadzen do oswietlenia podstawowego;

e Sygnalizator akustyczny - sygnalizator akustyczny przeznaczony do lokalnego
akustycznego sygnalizowania o pozarze;

e SAP — System Alarmu Pozarowego — automatyczny system sygnalizacji pozarowej stuzgcy
do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze;

e PSP - Paiistwowa Straz Pozarna;

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

e KDR PSP - Kierujgcy dziataniami ratowniczymi Paristwowej Strazy Pozarnej;

e Monitoring pozarowy — system transmisji alarmu pozarowego i sygnatu uszkodzeniowego -

automatyczne potfaczenie SAP z obiektem PSP;

e Alarmowanie dwustopniowe — sposdb alarmowania polegajacy na mozliwosci wywotania

alarmu | stopnia przed wywofaniem alarmu Il stopnia;

e Alarm | stopnia - alarm pozarowy zainicjowany w centrali systemu sygnalizacji pozarowe;j
przez sygnat z czujki pozarowe] lub recznego ostrzegacza pozarowego w celu mobilizacji
lokalnych stuzb lub personelu odpowiedzialnego za bezpieczeristwo obiektu do rozpoznania

stopnia zagrozenia pozarowego i ewentualnego ugaszenia zrdodta pozaru wiasnymi sitami;

e Alarm Il stopnia — alarm pozarowy wywotany w celu wezwania zewnetrznych stuzb
interwencyjnych (PSP) do likwidacji zagrozenia. Przyjmuje sie, ze alarm pozarowy zainicjowany
przez reczny ostrzegacz pozarowy jest alarmem |l stopnia (alarmem zasadniczym) gdy zostat

zainicjowany i zweryfikowany przez cztowieka;

e Adres elementu — uporzadkowany zbiér znakéw okreslajgcy potozenie elementu (czujki
pozarowej, recznego ostrzegacza pozarowego). Okresla on numer strefy dozorowej i numer

elementu w strefie;

¢ Element adresowalny — element systemu sygnalizacji pozarowej instalowany w adresowalnej

linii dozorowej, ktéremu mozna nadac adres pozwalajgcy identyfikowaé go w centrali;

e Reczny ostrzegacz pozarowy ROP - przycisk  bedacy elementem adresowalnym,

przeznaczonym do alarmowania o wykrytym pozarze, uaktywniany poprzez zbicie szybki

lub uderzenie w obudowe i nacisniecie przycisku.

6. Ogolna charakterystyka budynku

Pawilon Radiochemii jest budynkiem niskim, jego wysokos¢ ponad poziom terenu nie przekracza 8,0
m, a odlegto$¢ od granicy dziatki jest wieksza niz potowa wysokosci. Budynek Radiochemii jest
obiektem w planie prostokatnym potgczonym z budynkiem Biochemii dwoma tgcznikami o dtugosci
10,0m i 15,98 m. taczniki s3 oddylatowane od budynku Biochemii. Budynek pawilonu Radiochemii jest
czesciowo podpiwniczony. Korpus gtdwny posiada poddasze uzytkowe przeznaczone przede wszystkim
na rozprowadzenie instalacji. Konstrukcja budynku Radiochemii tradycyjna, mieszana, czesciowo
murowana, czesciowo zelbetowa z drobnymi elementami prefabrykowanymi. Budynek jest

posadowiony na fawach fundamentowych zelbetowych. Sciany podpiwniczenia murowane z cegly

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

petnej na zaprawie cementowo wapiennej. Sciany czeéci nadziemnej murowane, filarki miedzyokienne

prefabrykowane Zzelbetowe monolityzowane i powigzane wiericami. Schody ptytowe zelbetowe

wylewane. Scianki dzialowe murowane z cegty petnej. Stolarka drzwiowa i okienna plastikowa.

Budynek Radiochemii zostat wybudowany w roku 1965 roku.
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Fotogradfia nr 1. Lokalizacja budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego. Warszawa,

ul. Zwirki i Wigury 101.

Fotografia nr 2. Usytuowanie budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego w
stosunku do nowo wybudowanego CNBCH
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

7. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Powierzchnia, kubatura, wysokos¢ i liczba kondygnacji

tACZNIE
Powierzchnia wewnetrzna 3373,6m?
Wysokos¢ budynku 8m
Liczba kondygnacji nadziemnych 2 + poddasze
Liczba kondygnacji podziemnych 1

Gestos¢ obcigzenia oghiowego

Dopuszczalna gestosé obcigzenia ogniowego w budynku niskim (N) o powierzchni 3 373,6 m?

nie powinna przekroczyé 4000 MJ/ m2,

Kategoria zagrozenia ludzi. Przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnacji

Budynek Radiochemii znajduje sie w jednej strefie pozarowej. W catym budynku Radiochemii
wystepuje strefa pozarowa zakwalifikowane do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il
Pomieszczenia, w ktorych moze przebywaé ponad 50 osdb sg przeznaczone tylko dla statych
uzytkownikow obiektu.

Przyjeta liczba osdb jednoczesnie korzystajgcych z obiektu wynosi ok 500 oséb. (pracownicy

+ studenci).

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

W laboratoriach wydziatu Radiochemii bedg stosowane gazy i ciecze palne. Z uwagi

na brak zastosowania zabezpieczeh w postaci wentylacji mechanicznej zaleca sie wykonanie

oceny zagrozenia wybuchem dla poszczegélnych magazyndw/sktadowisk substancji

niebezpiecznych. Dokument nalezy wykona¢ w oddzielnym opracowaniu dla konkretnych

pomieszczen, magazynow. Ponadto w budynku przechowywane sg gazy techniczne, palne i

wybuchowe, ktére mogg powodowaé mieszanine wybuchowg. Bezwzglednie w tym celu
nalezy wykonaé oceny zagrozenia wybuchem dla tych pomieszczen oraz dokument

zabezpieczajgcy przed wybuchem.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Podziat budynku na strefy pozarowe

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku niskim (N) zakwalifikowanym

do kategorii zagrozenia ludzi ZL lll wynosi 8 000 m?2.

Przyjety podziat na strefy pozarowe

Caty budynek Radiochemii (kondygnacje nadziemne oraz podziemie) znajduje sie w jednej strefie

pozarowe;.

Odlegtos¢ od budynkow sasiadujacych

Budynek Radiochemii przylega bezposrednio od stron potudniowej do budynku Centrum Nauk
Biologiczno-Chemicznych etap | oraz od strony zachodniej etap Il. Odlegtos¢ od strony poétnocnej
budynku Centrum Nowych Technologii wynosi nie mniej niz 8 m. Odlegto$é budynku Radiochemii od
budynkéw sgsiadujgcych zostato zobrazowane na rys nr 1 niniejszej instrukcji (plan zagospodarowania
terenu). Na kondygnacji +1 przylegtego budynku Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych (etap Il)
zastosowano bramy o odpornosci pozarowej El 60. (2 szt.) Bramy zamykajg sie w alarmie II-go stopnia
w przypadku wystgpienia pozaru w odpowiedniej strefie pozarowej. Lokalizacja bram przesuwnych
znajduje sie w opracowanej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla budynku CNBCH UW. (listopad

2017r.).

Klasa odpornosci pozarowej budynku, klasa odpornosci ogniowej i stopien rozprzestrzenia ognia
elementéw budynku

Ze wzgledu na wysokosé i przeznaczenie budynek powinien byé wykonany w klasie ,,C” odpornosci
pozarowej. Projektowang klase odpornosci ogniowej elementéw przedstawia tabela 1. Dopuszcza sie
obnizenie klasy odpornosci pozarowej w budynkach, gdy poziom stropu nad pierwszg kondygnacijg

nadziemna jest na wysokosci nie wiekszej niz 9m nad poziomem terenu czyli na klase ,,D”.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Tabela 1 Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku zaliczonego do klasy B odpornosci

pozarowej
Klasa
odpornosci Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
pozarowej
budynku
Gtowna Konstrukcja Strop Sciana Sciana Przykrycie
konstrukcja dachu zewnetrzna = wewnetrzna dachu
nosna
C R 60 R 15 REI 60 El 30 El 15 RE 15
D R 30 - REI 30 El 30 - -

1) Klasa odpornosci ogniowej schodéw — 60 min (R 60)

2) Klasa odpornosci ogniowej scian stanowigcych oddzielenia przeciwpozarowe — 120 (REI 120)

3) Klasa odpornosci ogniowej drzwi w $cianach oddzielen przeciwpozarowych — 60 min (El 60)

4) Klasa odpornosci ogniowej drzwi do wind — 30 min (El 30)

5) Klasa odpornosci ogniowej pionowych paséw o szerokosci min. 2m rozdzielajgcych strefy
pozarowe — 60 min ( El 60)

6) Klasa odpornosci ogniowej obudowy szachtéow instalacyjnych — 60 min (El 60)

7) Klasa odpornosci ogniowej obudowy klatek schodowych — 60 min (REI 60)

8) Klasa odpornosci ogniowej drzwi do klatek schodowych i przedsionkéw przeciwpozarowych —
30 min (EI 30)

9) Klasa odpornosci ogniowej bram przeciwpozarowych oddzielajgcych strefy pozarowe
w garazu — 60 min ( El 60)

10) Klasa odpornosci ogniowej scian dziatowych stanowigcych obudowe poziomych drog

ewakuacyjnych — 30 min (EI30)

Ktadka tgczaca budynki nie stanowi drogi ewakuacyjnej i bedzie wykonana bez odpornosci ogniowej.

Drzwi do kfadki bedg dymoszczelne. Elementy budynku nierozprzestrzeniajgce ognia.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Tabela 2 Klasa odpornosci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego

Klasa odpornosci ogniowej
Klasa -
Drzwi
odpornosci ) . . . . . .
Elementéw oddzielenia przeciwpozarowych Drzwi z przedsionka
pozarowej . . . . . .
przeciwpozarowego lub innych zamkniec przeciwpozarowego
budynku . .
przeciwpozarowych
,B”i,C" RE1120 REI60 EI160 E130 E30

Sciana oddzielenia przeciwpozarowego powinna byé wzniesiona na wiasnym fundamencie
lub na stropie opartym na konstrukcji nosnej o klasie odpornosci ogniowej nie nizszej od odpornosci
ogniowej tej $ciany. Sciana oddzielenia przeciwpozarowego powinna by¢ wysunieta na co najmniej 0,3
m poza lico Sciany zewnetrznej budynku lub na catej wysokosci Sciany zewnetrznej powinien by¢
zastosowany pionowy pas z materiatu niepalnego o szerokosci co najmniej 2 m i klasie odpornosci

ogniowej E | 60.

Warunki ewakuacji

Do ewakuacji z poszczegdlnych kondygnacji budynku sg przeznaczone klatki schodowe zaznaczone na
poszczegblnych rysunkach niniejszej instrukcji. Klatki schodowe nie sg obudowane oraz nie s3
zamykane drzwiami o odpowiedniej odpornosci ogniowej. Mozliwos¢ ewakuacji odbywac sie moze z
dwdéch klatek schodowych, z ktérych bezposrednio jest wyjscie na zewnatrz od strony ul. Zwirki i
Wigury. Nalezy rozwazy¢ réwniez mozliwosé ewakuacji przez Budynek Centrum Nauk Biologiczno-
Chemicznych etapu | od strony potudniowej oraz etapu Il od strony zachodniej. Wszystkie wyjscia
ewakuacyjne gtéwne ciggi komunikacyjne i ewakuacyjne zaznaczono na poszczegdlnych rysunkach
niniejszej instrukcji.

Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego z pomieszczen ZL |l przy jednym kierunku ewakuacji
nie moze przekracza¢ 30 m (w tym po poziomych drogach ewakuacyjnych - nie wiecej niz 20 m), a przy
wielu kierunkach ewakuacji - 60 m. (przekroczone dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych). Z pomieszczen o
Powierzchni wiekszej niz 300 m2 lub pomieszcze, w ktérych moze przebywac¢ ponad 50 osdb
jednoczesnie nalezy zapewnié nie mniej niz dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie co najmniej
5 m. Korytarze ewakuacyjne nie sg podzielone na odcinki nie dtuzsze niz 50 m drzwiami

dymoszczelnymi.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
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Sposoby zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase odpornosci
ogniowej réwng klasie odpornosci ogniowej oddzielenia przez ktére przechodza.

Przepusty instalacyjne o srednicy powyzej 4cm w $cianach i stropach dla ktérych wymagana jest klasa
odpornosci ogniowej co najmniej El 60 lub RElI 60 powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej tych

elementow.

Wymagania dla elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz

W zakresie wystroju wnetrz:

. Zabronione jest stosowanie materiatdw i wyrobdéw budowlanych tatwo zapalnych,
ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace;

° Zabronione jest stosowanie materiatow i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych na drogach
komunikacji ogélnej;

° Wyktadziny podtogowe i oktadziny Scienne oraz state elementy wystroju i wyposazenia wnetrz,
co najmniej trudno zapalne;

° Sufity podwieszone i okfadziny sufitowe, co najmniej niezapalne, nie kapigce i nie opadajgce
pod wptywem ognia.

Palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktére lub obok ktdorych sg prowadzone przewody

ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe, powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig

zapalenia lub zweglenia.

8. Dobor urzadzen przeciwpozarowych i technicznych w budynku

Hydranty wewnetrzne 52

Na kondygnacjach nadziemnych i kondygnacji podziemnej znajdujg sie hydranty 52 wyposazone w
pragdownice i waz o dtugosci 20 m. Zasieg jednego hydrantu wynosi 30 m. Nominalna wydajnos¢
jednego hydrantu wynosi 2,5 dm3/s. Zaktada sie jednoczesne dziatanie 2 hydrantow. Szafki
hydrantowe zlokalizowane sg przy klatkach schodowych i w poblizu wyjs¢ ewakuacyjnych. Instalacja

jest wykonana z rur stalowych.

Z uwagi na bardzo duzg odlegtos¢ hydrantu od hydrantu zaleca sie wykonanie symulacji zasiegu

hydrantéw wewnetrznych.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Fotografia nr 3. Przyktadowy widok hydrantu wewnetrznego w budynku Wydziatu Radiochemii

Uniwersytetu Warszawskiego.

Zasilanie w wode

Pompa zasilajgca zapewnia wymagane cisnienie w najwyzej lub najbardziej niekorzystnie potozonych
hydrantach, przy najwiekszym poborze wody. Pompa jest wyposazona w uktad pomiarowy sktadajgcy
sie z ciSnieniomierza, przeptywomierza i zaworu regulacyjnego, umozliwiajgcy okresowg kontrole
ich parametrow pracy. Zasilanie pompy z sieci elektroenergetycznej zapewnione jest obwodem
niezaleznym od wszystkich innych obwoddw w obiekcie. Nominalny pobér wody z jednego hydrantu
52 wynosi 2,5 dm?/s. Ci$nienie na hydrancie 52, potozonym najniekorzystniej ze wzgledu na wysoko$é
i opory hydrauliczne dla wydajnosci nominalnej, nie powinno by¢ mniejsze niz 0,2 MPa. Maksymalne

ci$nienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej nie powinno przekroczy¢ 0,7 MPa

Instalacja sygnalizacji pozarowej

W obiekcie wykonano instalacje sygnalizacji pozarowej. Instalacja ta zostata wykonana zgodnie ze
Specyfikacjg Techniczng PKN-CEN/TS 54-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Wytyczne planowania,
projektowania, instalowania eksploatacji i konserwacji. Wymagania, ktére spetnia instalacja

sygnalizacji pozarowej. System sygnalizacji pozaru oparty na systemie POLON IGNIS 1000.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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a) zakres dozorowania - ochrona czesciowa (nie we wszystkich pomieszczeniach,

powierzchniach); wg. Wizji lokalnej w budynku znajduje sie ok. 16 stref.

b) lokalizacja centrali sygnalizacji pozaru ( CSP ) — na lokalizacje centrali sygnalizacji pozarowej
przewidziano pomieszczenie alarmowe ze statg obstugg zlokalizowane na parterze budynku,

tuz przy wejsciu gtéwnym do budynku.
c) podstawowe parametry systemu sygnalizacji pozarowej:

- realizowane funkcje: automatyczne wykrywanie pozaru w niektérych pomieszczeniach,

d) do wykrywania pozaru zostaty przyjete czujki dymu,

Fotografia nr 3. Usytuowanie centralki POLON IGNIS 1000 w budynku Wydziatu Radiochemii

Uniwersytetu Warszawskiego.

Zaopatrzenie w wode do gaszenia pozaru

Wymagane zaopatrzenie wody do zewnetrznego gaszenia pozaru, wedtug przepisow MSWiIA
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia wodnego i drég pozarowych, zalezy od przeznaczenia
gestosci obcigzenia ogniowego oraz powierzchni strefy pozarowej. Wymagang ilo$¢ wody
do zewnetrznego gaszenia pozaru dla omawianego obiektu wynosi 20 I/s. Do zewnetrznego gaszenia
pozaru przewiduje sie pobdér wody z hydrantéw DN 80 usytuowanych przy drogach pozarowych.
Odlegtos¢ hydrantu od budynku nie bedzie mniejsza niz 5 m i nie wieksza niz 75 m

od budynku. Lokalizacje hydrantdw zewnetrznych przedstawia rysunek nr 1.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Instalacje gazowe

Budynek Radiochemii posiada instalacje gazowe. Lokalizacja gtéwnego zaworu znajduje sie na $cianie
zewnetrznej, przy wejsciu gtdéwnym do budynku Wydziatu Radiochemii, co zobrazowane jest na planie

zagospodarowania terenu — rysunek nr 1.

Wyposazenie w gasnice

Strefy pozarowe zaliczone do kategorii zagrozenia ludzi ZL powinny w przedmiotowym budynku by¢
wyposazone w gasnice w iloéci 2 kg $rodka gasniczego (lub 3 dm?) na kazde 100 m? powierzchni strefy
pozarowe;.
Z uwagi na grupe pozaru, jaki moze wystgpi¢ w budynku, zaleca sie stosowanie gasnic typu ABC. W
pomieszczeniach stacji transformatorowych, rozdzielnicach napiecia zalecane jest stosowanie gasnic
proszkowych oraz gasnic na dwutlenek wegla. Dodatkowo w pomieszczeniach komputerdw zaleca sie
stosowania gasnic przeznaczonych do gaszenia sprzetu elektrycznego np. gasnic UGS-2x (gasnice te nie
mogg by¢ stosowane w zamian za gasnice proszkowe czy gasnice na dwutlenek wegla).
Gasnice powinny by¢ rozmieszczone w miejscach widocznych i fatwo dostepnych a w szczegdlnosci:

a) przy wejsciach do budynku;

b) na klatkach schodowych;

c) nakorytarzach;

d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;
Gasnice powinny by¢ oznakowane zgodnie z PN dotyczaca oznakowania sprzetu gasniczego oraz przy
rozmieszczeniu gasnic powinna by¢ zachowana zasada, ktéra moéwi, ze z kazdego miejsca w ktérym
moze przebywac cztowiek, dtugosc dojscia do najblizszej gasnicy nie moze przekraczaé 30 m oraz ze do
gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m. Plan rozmieszczenia gasnic

znajduje sie na rysunkach zatgczonych do niniejszego opracowania.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Fotografia nr 4. Przyktadowy widok rozmieszczenia gasnicy w budynku Wydziatu Radiochemii

Uniwersytetu Warszawskiego.

Droga pozarowa

Do budynku Radiochemii powinna by¢ zapewniona droga pozarowa, umozliwiajaca dojazd o kazdej

porze roku. Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdtuz dtuziszego boku budynku. W sytuacji,

gdy szerokos¢ budynku przekracza 60 m, droga pozarowa powinna przebiegac z dwdéch stron budynku.

Wymagania dotyczace drogi pozarowej:

Szerokos$é drogi pozarowej powinna wynosié¢ co najmniej 4 m;

Blizsza krawedz drogi pozarowej powinna znajdowac sie w odlegtosci 5-15 m od budynku;
Budynek powinien by¢ potgczony z drogg pozarowg utwardzonym dojsciem o szerokosci
co najmniej 1,5 m i dtugosci nie wiekszej niz 50 m do wyjs¢ ewakuacyjnych, poprzez ktdre jest
mozliwy dostep bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do kazdej strefy pozarowej;

Droga pozarowa powinna by¢ zakoriczona placem manewrowym o wymiarach co najmniej
20 m x 20 m lub w inny sposdb umozliwia¢ dojazd do budynku i powrét bez cofania;

W uzasadnionych przypadkach, gdy spetnienie wymagan dotyczacych drogi pozarowej
do budynku jest niemozliwe ze wzgledu na lokalne uwarunkowania, dopuszcza sie
zastosowanie rozwigzan zamiennych. Rozwigzania zamienne wymagajg uzgodnienia
z wlasciwym miejscowym komendantem wojewddzkim Panstwowej Strazy Pozarnej i nie moga

pogorszy¢ warunkow ochrony przeciwpozarowej tego budynku.

Do budynku przewidziano dojazd dla jednostek strazy pozarnej z dwéch stron. Od strony ul. Zwirki

i Wigury wykonano droge na catej dtugosci budynku zakoriczong placem manewrowym o wymiarach

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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20 x 20 m. Droga pozarowa od strony istniejgcego budynku Wydziatu Biologii UW jest poprowadzona
wzdtuz catego budynku. Z uwagi na brak mozliwosci zapewnienia przebiegu drogi w wymagane;j
odlegtosci od $ciany zewnetrznej od 5 do 15 m, zostaty zapewnione okna dla ekip ratowniczych (dla
budynku Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych CENT Ill) umozliwiajac

e dostep do korytarzy majacych potgczenie z klatkami schodowymi. Okna dla ekip ratowniczych o
wymiarach minimum 1,1 x 0,6 m zostaty wykonane w $Scianach zewnetrznych powyzej 3. kondygnacji.
Odlegtosc¢ scian z oknami dla ekip ratowniczych, a krawedzig drogi pozarowej miesci sie w granicach
od 5do 10 m.

Pomiedzy drogami pozarowymi i Scianami z oknami dla ekip ratowniczych na szerokosci minimum
4 m nie mogg znajdowac state elementy zagospodarowania terenu (np. drzewa) o wysokosci ponad

3m.
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Fotografia nr 5. Widok rozmieszczenia drogi pozarowej do budynku Wydziatu Radiochemii
Uniwersytetu Warszawskiego. Dojazd do budynku Wydziatu Radiochemii realizowany jest od ul. Zwirki
i Wigury 101, brama jest otwarta 24/h. Mozliwy jest rowniez dojazd od ul. Miecznikowa. Droga
pozarowa do niniejszego budynku zakonczona jest placem manewrowym (20x20m), ktory

projektowany byt do przylegtego budynku Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych CNBCH znajdujacy

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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sie pod tym samym adresem, ul. Zwirki i Wigury 101. Doktadna lokalizacja rozktadu drogi pozarowej

zaznaczona zostata na rysunku nr 1. Zatgczona do niniejszego opracowania.

9. Wspoétdziatanie urzadzen przeciwpozarowych i technicznych na wypadek pozaru

W celu zapewnienia wymaganego poziomu bezpieczeistwa pozarowego w budynku urzadzenia
przeciwpozarowe i techniczne powinny wspodtpracowaé ze sobg w oparciu o mozliwe scenariusze
zdarzen (scenariusze pozaru). Scenariusz pozarowy, w tym scenariusz wspoétdziatania urzadzen
przeciwpozarowych i technicznych, powinien by¢ opracowany dla budynku juz na etapie oddawania
go do uzytkowania a nastepnie aktualizowany wraz ze zmiang warunkéw ochrony przeciwpozarowej.

Dla przedmiotowego budynku nie zostat opracowany scenariusz rozwoju zdarzen w czasie pozaru.

10. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne

Instalacje techniczne oraz instalacje i wurzadzenia przeciwpozarowe znajdujgce sie
w przedmiotowym budynku nalezy poddawacd okresowe]j konserwacji, przeglagdom i badaniom zgodnie

z czasokresami okreslonymi w przepisach szczegétowych oraz wytycznych producenta.
Przeglady, badania i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ wykonywane co najmniej raz do roku.
W przypadku braku dodatkowych wymagan badania nalezy wykonywac zgodnie z ponizszym

harmonogramem.

System sygnalizacji pozarowej

System sygnalizacji pozarowej powinien by¢ konserwowany zgodnie z instrukcjg kontroli (przegladow)
i obstugi technicznej. Celem konserwacji jest zapewnienie zgodnego

z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji w normalnych warunkach eksploatacji.

Obstuga codzienna

Nalezy zapewnic, aby w kazdy dzien roboczy byto sprawdzone:

a) czy centrala, tablica, panel sterowania wskazuje stan dozorowania lub czy kazde odchylenie od
stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji i czy we wtasciwy sposéb zostat

zawiadomiony konserwator;
b) czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie dziatania;

c) czy jezeli instalacja byta wytgczana, przegladana lub miata wykasowang sygnalizacje, zostata

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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przywrdécona do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidiowos¢ powinna by¢é odnotowana w ksigzce eksploatacji

i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna

Nalezy zapewni¢, aby co najmniej raz w miesigcu:

a) przeprowadzono prébny rozruch kazdego awaryjnego zespotu prgdotwdrczego;
b) zagwarantowano wystarczajgcy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki;
c) przeprowadzono test wskaznikéw optycznych w centrali (wg PN-EN 54-2:2002 p.12.11),

a kazdy fakt niesprawnosci jakiegos wskaznika zostat odnotowany w ksigzce eksploatacji.
Kazda zauwazona nieprawidiowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna

Nalezy zapewnié, aby co najmniej jeden raz na kazde trzy miesigce, osoba kompetentna (konserwator):

a) sprawdzita wszystkie zapisy w ksigice eksploatacji i podjeta niezbedne dziatania,

aby doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;

b) spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego
w  kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP  prawidlowo odbiera
i wyswietla okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne

urzadzenia alarmowe i pomocnicze;
c) sprawdzita, czy monitoring uszkodzen centrali funkcjonuje prawidtowo;
d) sprawdzita zdatnos¢ centrali do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi;

e) w miare mozliwosci spowodowat zadziatanie kazdego ftacza do strazy pozarnej

lub do zdalnego centrum statej obserwacji;
f) przeprowadzita wszystkie inne prdby, okreslone przez instalatora, dostawce lub producenta;

g) dokonata rozpoznania, czy nastgpity jakies zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére mogly mie¢ wptyw na poprawnos¢ rozmieszczenia czujek

i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych;

h) przeprowadzit wszystkie inne kontrole i prdby, okreslone przez wykonawce, dostawce

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
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lub producenta.
Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigice eksploatacii
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga roczna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby co najmniej raz w roku specjalista:

a) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej

i kwartalnej;
b) sprawdzit kazda czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;

UWAGA: Kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie sprawdzanie

kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

c) sprawdzit zdatnos¢ centrali do uaktywniania wszystkich wyjs¢ funkcji pomocniczych;

UWAGA: Nalezy zastosowa¢ takie metody, ktdre zapobiegna niepozgdanym sytuacjom.

d) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura sg sprawne, nieuszkodzone

i odpowiednio zabezpieczone;

e) dokonat ogledzin w celu ustalenia, czy nastgpity jakies zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére mogty wplyng¢é na poprawnos$¢ rozmieszczenia  czujek
i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych; sprawdzi takze, czy pod kazda
czujka jest utrzymana wolna przestrzed co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach

i czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg dostepne i widoczne;
f) sprawdzit i przeprowadzit proby wszystkich baterii akumulatoréw.
Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko
usunieta.
Baterie akumulatoréw powinny by¢ wymieniane w okresach czasu nieprzekraczajacych zalecen

producenta.
Unikanie alarméw fatszywych w czasie préb

Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie mogg powodowaé alarméw fatszywych.
Jezeli podczas przegladéw bedzie kontrolowane tacze do oddalonego centrum alarmowego, to przed

przeprowadzeniem préby nalezy powiadomic to centrum. Gdy transmisja sygnatéw do oddalonego

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
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centrum alarmowego na czas préb jest blokowana, to stan ten musi by¢ sygnalizowany optycznie przez
centrale. Jezeli sygnalizacja ta nie nastepuje automatycznie, to na centrali powinna widnieé recznie
naniesiona informacja o braku potaczenia z oddalonym centrum statej obserwacji.

UWAGA - CSP, zgodna z PN-EN 54-2:2002, powinna automatycznie sygnalizowa¢ przerwanie transmisji.
Centrala moze nie wtaczy¢ tej sygnalizacji, gdy przerwanie transmisji nastgpi poza instalacjg sygnalizacji
pozarowej budynku (np. wskutek przerwania tgcza pomiedzy urzadzeniem transmisji alarmow
pozarowych (symbol E wg PN-EN 54-1:1998), a stacjg odbiorczg alarmoéow pozarowych (symbol F wg
PN-EN 54-1:1998).

Osoby przebywajace w obiekcie powinny by¢ powiadamiane przed kazda prdba instalacji, ktéra moze

spowodowac zadziatanie urzadzen alarmowych.

Instalacja hydrantéw wewnetrznych

W regularnych odstepach czasu, wedtug zalecen producenta, co najmniej jednak raz do roku instalacja

hydrantowa powinna by¢ poddawana przeglgdom i czynnoscig konserwacyjnym.
Przeglady i naprawy powinny by¢ przeprowadzane przez kompetentny personel.
Hydrant powinien by¢ zamkniety (zakrecony) i pod cisnieniem.

Nalezy sprawdzi¢ czy:

a) urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane,

nie ma przeciekéw;

b) instrukcja obstugi jest czysta i czytelna;

c) miejsce umieszczenia jest oznakowane;

d) mocowania do $ciany sg odpowiednie, nie sg obruszone i trzymajg pewnie;
e) wyptyw wody jest rGwnomierny i dostateczny:

Minimalna wydajnosé poboru wody mierzona na wylocie prgdownice powinna wynosic:
. dla hydrantu 52 - 2,5 dm3/s;

Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej nie powinno przekraczac
1,2 MPa, przy czym na zaworze 52 i zaworach odcinajgcych hydrantéw 52 nie powinno przekraczac 0,7

MPa.

f) miernik ciSnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidlowo i w swoim zakresie
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g)

k)

pomiarowym;

waz na catej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy peknieé. Jezeli waz
wykazuje jakies uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie

cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze;
zaciski lub tasmowanie weza jest prawidtowe i wiasciwie zacisniete;
beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach;

dla bebnéw z wahliwym zamocowanie sprawdzi¢ czy o$ (zamocowanie) obraca sie tatwo

i czy beben obraca sie 0 180°;

przy bebnach recznych sprawdzié czy zawér odcinajacy jest wtasciwego typu i czy dziata fatwo

i prawidtowo;

przy bebnach automatycznych sprawdzi¢ prace zaworu automatycznego oraz sprawdzié

wiasciwg prace serwisowego zaworu odcinajgcego;

sprawdzi¢ stan przewoddéw zasilajgcych w wode (rurociggéw), szczegdlng uwage zwrdcié

na odcinki elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

jezeli jest skrzynka hydrantowa (obudowa) sprawdzi¢, czy nie jest uszkodzona i czy drzwiczki

tatwo sie zamykaja;
sprawdzié, czy prgdownica jest wtasciwego typu i czy prawidtowo pracuje;
sprawdzi¢ prace prowadnic weza, upewnié sie, ze s whasciwie i pewnie zamocowane;

pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli

konieczne s3 powazniejsze naprawy zawor hydrantowy lub hydrant powinien by¢ oznakowany

"NIECZYNNY" i kompetentna osoba powinna powiadomic o tym uzytkownika/wtasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje instalacji

Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane prdbie cisnieniowej na maksymalne cisnienie

robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i EN 671-2.

Podczas odpowiednich badan cisnienia, hydranty wewnetrzne nie powinny przeciekad.

Tablica. Cisnienie robocze, hydrantéw wewnetrznych 25

Nominalna $rednica weza
Cisnienie robocze [MPa] Cisnienie probne [MPa]
[mm]
25 1,2 1,8
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Przebieg badania:

Uwolni¢ cisnienie wewnetrzne. Zwieksza¢ cisnienie przez okoto 60 s, do cisnienia prdbnego.
Utrzymywac cisnienie przez (305 + 5) s. Uwolni¢ cisnienie przez okoto 10 s. Przeprowadzi¢ cykl dwa

nastepne razy. Sprawdzi¢, czy wystepujg wycieki.

Tablica. Ci$nienie robocze, hydrantéw wewnetrznych 52

Nominalna srednica weza
Cisnienie robocze [MPa] Cisnienie prébne [MPa]
[mm]
52 1,2 2,4

Przebieg badania:

Kompletny hydrant wewnetrzny 52 potgczy¢ do zZrédta  zasilania pod  cisnieniem
i napetni¢ go woda, usuwajac catkowicie powietrze. Podnies¢ cisnienie do wartosci 2,4 MPa
i utrzymywacd je. Po 1 min, sprawdzi¢ prébke, czy nie ma wycieku, szczegdlnie dookota tgcznikéw

i nastepnie zredukowac cisnienie.
Dokumentowanie przegladdéw i konserwacji

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych hydranty i instalacja powinny
by¢ przez kompetentne osoby oznakowane "SPRAWDZONE". Osoby odpowiedzialne powinny

przechowywac zapisy o wszystkich przegladach instalacji. Ksigzka kontroli powinna zawieraé:

a) date (miesigc i rok) przegladu i testow;

b) zapis wynikow testow;

c) wykaz i data zainstalowania czeSci zamiennych;

d) data (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;

e) wykaz wszystkich hydrantéw i zaworéw hydrantowych;

Zabezpieczenie przeciwpozarowe w czasie kontroli i konserwacji

Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszyé efektywnos$¢ zabezpieczenia

przeciwpozarowego nalezy:

a) zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, tylko okreslona liczba (ograniczona
cze$¢) zaworow (hydrantéw) powinna podlega¢ rownoczesnie remontowi na danej

powierzchni;
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b) nalezy zapewni¢ dodatkowe (zastepcze) przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz przeprowadzic

dodatkowy instruktaz na czas remontu oraz na okres braku zasilania w wode.

Gasnice

Przeglagd podrecznego sprzetu gasniczego nie rzadziej niz 1 raz na rok. Sprawdzenie cisnienia

wyrzutnika srodka gasniczego (gasnice proszkowe), waga Srodka gasniczego (gasnice CO3).

Zgodnie z instrukcjg fabryczng, w okreslonym czasie przez producenta dokonac legalizacji zbiornika
gasnicy i przetadowac srodek gasniczy. Badania UDT (Urzad Dozoru Technicznego) dokonuje sie

zgodnie z zaleceniami producenta poszczegdlnego typu gasnic.

Instalacja elektryczne

Badanie stanu technicznego instalacji elektrycznej w zakresie stanu sprawnosci potgczen, osprzetu,
zabezpieczen i srodkdow ochrony od porazen, opornosci izolacji przewoddw oraz uziemien instalacji

i aparatéw nalezy wykonaé, co najmniej 1 raz na 5 lat.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu powinien by¢ poddawany przeglagdom technicznym co najmniej raz

na rok.

Instalacja odgromowa

Badanie okresowe instalacji odgromowej nalezy wykonaé, co najmniej 1 raz na 5 lat.
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11. Sposob postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Pozar moze zosta¢ wykryty przez osobe znajdujacg sie w budynku lub automatycznie za pomoca

systemu sygnalizacji alarmu pozaru.

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze, obowigzany jest zachowaé spokdj

i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast:
o alarmowac o pozarze

° podjac dziatania ratowniczo — gasnicze

Alarmowanie:
W przypadku zauwazenia pozaru przez osobe znajdujacg sie w obiekcie nalezy:

1. Zaalarmowac osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki;

Kontrole w zakresie instalacji elektrycznych powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajace
uprawnienia budowlane w odpowiednich specjalnosciach. Szczegéty dotyczace uprawnien oséb

wykonujacych kontrole okreslone s3 w Ustawie ,,Prawo Budowlane”.

2. Wcisng¢ najblizszy przycisk pozarowy;

3. Powiadomi¢ Panstwowg Straz Pozarng tel. 998;

Po uzyskaniu potfaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
a) gdzie sie pali - doktadny adres nr budynku i jego nazwe,
b) co sie pali - np. pokdj biurowy, samochdd w garazu, etc;
c) czyistnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

d) czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim sgsiedztwie znajdujg sie  materiaty

tatwopalne lub wybuchowe itp.
e) podaé numer telefonu, z ktérego dzwonimy, swoje imie i nazwisko.

f) W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:
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WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH
Obiekt Radiochemii, Warszawa ul. Zwirki i Wigury 101.

Numery telefonéw do stuzb ratowniczych i instytucji

Nazwa Numer telefonu Uwagi
STRAZ - PSP 998, 112
Policja 997,112
Pogotowie Ratunkowe 999, 112

Akcja ratowniczo — gasnicza:

a)

Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo gasniczej,

o ile nie zagraza to zdrowiu i Zzyciu osoby podejmujacej probe gaszenia pozaru.

Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, kierowanie akcjg sprawuje Kierownik
Techniczny Obiektu, a w razie jego nieobecnosci Szef zmiany ochrony/inna wyznaczona

osoba.

Pozostali pracownicy i uzytkownicy obiektu obowigzani s3 podporzadkowac sie bez zastrzezen

poleceniom osoby, ktéra kieruje akcja i wykonywac wszelkie jej polecenia.

c)

Pracownicy iinne osoby biorgce udziat w akcji ratowniczo-gasniczej powinny:

w pierwszej kolejnosci przystgpi¢c do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje

z zagrozonych pomieszczen,

przystgpic¢ do akcji gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego w razie koniecznosci

wykorzystaé¢ gasnice z sgsiednich pomieszczen;

wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru przeciwpozarowym wytgcznikiem

pradu (nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzeni elektrycznych pod napieciem);

Decyzje o wytaczeniu pradu przy uzyciu gtéwnego wytacznika pradu przed przybyciem
Panstwowej Straiy Pozarnej podejmuje kierownik techniczny obiektu lub szef zmiany

ochrony;

usungc¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam materiaty
palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne urzadzenia, wazine dokumenty oraz nosniki

informacji itp.;

w przypadku niemoznosci opanowania pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego,

w dalszej kolejnosci akcji gasniczej nalezy uzy¢ wody z hydrantéw wewnetrznych;
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. pozamykac¢ drzwi oddzielajgce pomieszczenia objete pozarem od pomieszczen sgsiednich;

d) Po przybyciu Panstwowej Strazy Pozarnej (PSP) obowigzkiem personelu kierowniczego
lub osoby dowodzacej akcjg w tym czasie jest udzielenie Dowddcy PSP wszystkich potrzebnych

informacji, a w szczegdlnosci:

° poinformowa¢ go o wydanych poleceniach przez osobe dotychczas prowadzacg akcje

ratowniczg oraz podjetych dziataniach;
. poinformowad czy istnieje mozliwo$¢ pozostania kogos w obiekcie i gdzie;

. wskaza¢ najbardziej zagrozone miejsca, moggce by¢ przyczyng gwattownego

rozprzestrzeniania sie pozaru i wysokich strat;

° pozostawac do dyspozycji kierujgcego akcjag Dowddcy PSP w celu udzielenia niezbednej

pomocy w likwidowaniu pozaru;
° w przypadku szczegdlnego zagrozenia wspdlnie ustala¢ metody walki z pozarem;

. jezeli Dowddca PSP uzna udziat zatogi w dalszej akcji gasniczej za zbedny, nalezy niezwtocznie

udad sie w takie miejsce, aby nie przeszkadzaé w dalszej akcji ratowniczo-gasniczej.
e) Zabezpieczenie pogorzeliska

Uzytkownik obiektu jest odpowiedzialny za: zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie
posterunku na pogorzelisku, aby zapobiec powstaniu wtdrnego pozaru oraz przystgpienie
do uporzadkowania pogorzeliska po uzgodnieniu z policjg i po zakonczeniu dziatalnosci komisji

powotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru.

12. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Do przestrzegania postanowien instrukcji zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych,
zobowigzani sg wszyscy pracownicy budynku oraz pracownicy innych przedsiebiorstw, znajdujgcych
sie na terenie budynku, uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo

niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych, nalezy rozumiec przede wszystkim prace remontowo-

budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i
spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na przylegtych do nich terenach oraz
placach sktadowych, a takie prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych

wybuchem;
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Do prac pozarowo-niebezpiecznych zalicza sie w szczegdlnosci:
a) Wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie np.:
e spawanie, ciecie gazowe i elektryczne;
e podgrzewanie instalacji, urzgdzen i zawordw z substancjami palnymi;
e podgrzewanie lepiku, smoty;
e rozniecanie ognisk;
e uzywanie materiatéw pirotechnicznych.

b) Wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazdw, cieczy i pytdw, przy ktdrych mogg powstawac

mieszaniny wybuchowe:
e przygotowanie do stosowania gazow, pytdw i cieczy;
e stosowanie tych pytdw i cieczy do malowania, lakierowania klejenia, mycia, nasycania;
e suszenie substancji palnych;

e usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

do10m

Przyktad wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych

Zasady organizacyjne zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych

Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie budynku pod warunkiem spetnienia

wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Wymagania, o ktérych mowa powyzej, ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed rozpoczeciem prac,
W oparciu o postanowienia Instrukcji Bezpieczerstwa Pozarowego oraz przepiséw szczegétowych

obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie. Catkowitg odpowiedzialnos¢ za bezpieczne pod wzgledem
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przeciwpozarowym prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych zleconych innym firmom ponosi
Wykonawca tych prac. Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem
pozarowym, prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych, powinien znalez¢ sie w umowie,
a jezeli prace prowadzone sg w trybie zlecenia bezumownego w oddzielnym os$wiadczeniu,
a fakt przyjecia do wiadomosci przez wykonawce tego zapisu powinien by¢ potwierdzony czytelnym

podpisem.

Sktad osobowy komisji, ustalajgcej wymogi bezpieczenstwa, tworza:

1. Kierownik techniczny budynku/wyznaczona odpowiedzialna osoba z imienia i nazwiska

2. Kierownik grupy /firmy wykonujacej prace.

3. Sktad komisji moze by¢ zwiekszony o niezbednych specjalistow.

Komisja ze swoich prac sporzadza protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo

niebezpiecznych wg zatacznika nr 2.

Po wykonaniu zabezpieczenn okreslonych w/w protokole oraz pisemnym potwierdzeniu (wpisem
w zezwoleniu), wykonania tych zabezpieczeri, sprawdzonych przez Technika Warbud Vinci,
przewodniczacy komisji wydaje osobie odpowiedzialnej za nadzér podczas prowadzania prac

niebezpiecznie pozarowych, pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg zatacznika nr 3.

Sporzadzone protokoty i zezwolenia na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

przechowuje kierownik techniczny budynku.

ci$nienie tlenu

. 7,5 bar
miejsce 7.
spawania 5bar Mozliwe miejsca zapalenia
Sy P materiafu palnego
\3'\\\\:1: ~<7,./ 2,5 bar paneg
b e o~ T s i i
\\\\\\\\ \//:/‘\\
2,10m S W

3-6m

4-6m

5-10 m

Mozliwy zasieg odpryskow spawalniczych
Ilustracja obrazujaca niebezpieczenstwo zapalenia materiatu palnego podczas wykonywania prac

pozarowo-niebezpiecznych (spawania).
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Wytyczne zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowad
bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, kierownik komdrki organizacyjnej,

na terenie, ktérej wykonywane sg prace jest obowigzany:

1) ocenié zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

2) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania
sie pozaru lub wybuchu;

3) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajomié¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujagcymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru
lub wybuchu,

6) sprawdzi¢ kwalifikacje oséb wykonujgcych prace oraz dokumenty potwierdzajgce sprawnosé

techniczng sprzetu przewidzianego do wykonania prac.

Przygotowanie prac

Przygotowanie obiektu i pomieszczen do prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych polega na:
oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich palnych materiatéw
lub zanieczyszczen, odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ do miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych, zabezpieczenie, np. przed dziataniem
rozpryskdw spawalniczych, wszelkich materiatéw i urzadzen palnych, ktérych usuniecie
na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich, np. arkuszami blachy, ptytami
gipsowymi, sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badZ rozpryskéw spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen, uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich
przelotowych otwordw instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac, zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewoddw elektrycznych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajdujg sie
W zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi, sprawdzeniu
czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub innych przy uzyciu

substancji fatwopalnych, przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych
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m.in.: napetnionych wodg, metalowych pojemnikdw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego,

elektrod itp., materiatéw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,

niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych w rejonie prowadzenia

prac, podrecznego sprzetu gasniczego, zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z

miejsc prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych.

Wykonywanie prac

Przy wykonywaniu prac nalezy:

zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac oraz
w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie w nim

instalacji technicznych;

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach (urzgdzeniach)
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10%

ich dolnej granicy wybuchowosci;

posiada¢ w miejscu wykonywania prac odpowiednig ilos¢ i rodzaj sprzetu gasniczego,

umozliwiajgcego likwidacje wszelkich Zrédet pozaru;

uzywaé do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego

przed mozliwoscig wywotania pozaru;

Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie w okresie

wykonywania prac i pod statym nadzorem.

1 Ekran z blachy
2 Oslona z materialu
niepalnego

Palne materialy, ktérych nie mozna usung¢ nalezy zabezpieczy¢.

Przyktad zabezpieczenia materiatéw palnych przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych (brak

mozliwosci usuniecia na state materiatdw palnych), 1 — ekran z blachy, 2-koc gasniczy
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1 Ostona z materiatu
niepalnego

Przyktad zabezpieczenie otwordw i szczelin prowadzacych do sgsiednich pomieszczen za pomoca

niepalnego materiatu -1

Zabezpleczenle rurociaggéw do prowadzenia prac spawalniczych
1. Przewody doprowadzajgce wode chlodzaca,
2. Zwoje sznura azbestowego lub innego materiafu niepalnego

Przyktad zabezpieczenia rurociggu podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych
(z izolowanych rurociggdw nalezy usung¢ izolacje cieplng a w razie potrzeby chtodzi¢ skutecznie
w sposOb przedstawiony na ilustracji, 1- przewody doprowadzajgce wode do chtodzenie, 2-zwoje

sznura azbestowego lub innego materiatu niepalnego).
Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych z uzyciem cieczy, gazéw i pytdw mogacych tworzyé
z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

° na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci pracy danej

zmiany;

. zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany

w niepalnych, szczelnych opakowaniach;
. pozostawienie oprdznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione;

° po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkngé
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lub zabezpieczy¢ w inny sposdb przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substancji

tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe;

. ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach stanowiska,

w przewodach wentylacyjnych i na podfozu.

gazy spalinowe

Przyktad zabezpieczenia cietego lub spawanego pojemnika zawierajgcego gaz lub pary cieczy. Pojemnik
nalezy wypetni¢ gazem obojetnym (np. gazy spalinowe z silnika samochodowego podawany przez

tapaczke iskier, 1-tapaczka iskier, 2-woda, 3-przewdd doprowadzajgcy gaz do wnetrza pojemnika)

Zakonczenie prac

Po zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszczeniu i przestrzeniach sgsiednich nalezy
przeprowadzi¢ doktadng kontrole majgcg na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie
lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru
oraz czy sprzet /np. spawalniczy / zostat zdemontowany, odtgczony od Zrddet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem o0sdb postronnych. po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce,
w ktérym prace byty wykonywane oraz rejony przylegte. Kontrole o ktérych mowa powyzej nalezy

wykonaé czterokrotnie: bezposrednio po zakonczeniu prac, 0,5, 2, 6 godzin po zakofczeniu prac.

Kontrole wykonuje technik Warbud Vinci.

13. Ocena zagrozenia wybuchem

W budynku skfaduje sie rézne substancje oraz gazy, bez wentylacji mechanicznej mogace wytworzyc z
powietrzem mieszaniny wybuchowe. W zwigzku z powyzszym nalezy dokonaé¢ oceny zagrozenia

wybuchem.
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14. Organizacja i warunki ewakuacji. Sposoby praktycznego sprawdzenia warunkow
ewakuacji

Wymagania w zakresie ewakuacji

Zapewnienie warunkéw bezpiecznej ewakuacji osobom znajdujgcym sie w  budynku,
jest jedna z podstawowych zasad bezpieczeristwa pozarowego.

Obowigzujace regulacje prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej i prawa budowlanego, formutuja
wymagania, ktérych wtasciwa realizacja ma zapewni¢ uzytkownikom budynku bezpieczenstwo i
mozliwo$é ewakuacji w razie powstania pozaru.

Wymagania te odnoszg sie do zapewnienia:

a) odpowiedniej liczby wyjs¢ ewakuacyjnych i ich rozmieszczenia;

b) odpowiednich parametréow wyjsé ewakuacyjnych;

c) odpowiedniej ilosci drég ewakuacyjnych;

d) odpowiednich parametréw drég ewakuacyjnych;

e) wiasciwej obudowy drég ewakuacyjnych;

f) wiasciwego wydzielenia drog ewakuacyjnych;

g) wiasciwego zabezpieczenia drég ewakuacyjnych przed zadymieniem;

h) dostarczenia uzytkownikom informacji niezbednej do ewakuacji poprzez wiasciwe

oznakowanie budynku;
i) ustalenia procedur postepowania na wypadek powstania pozaru oraz
i) wiasciwe]j organizacji ewakuacji.

Zapewnienie warunkow bezpiecznej ewakuacji wymaga rozpatrzenia wielu czynnikdw
(m.in. przeznaczenia budynku, sposobu jego uzytkowania, powierzchni, wysokosci, liczby kondygnacji,
liczby mogacych przebywac w poszczegdlnych pomieszczeniach i na kondygnacjach osdéb) i korelacji
miedzy nimi, a nastepnie dostosowania szczegdétowych rozwigzan do wymaganego poziom
bezpieczenstwa sztywno ujetego przepisami prawa. Tak zaprojektowany, wybudowany,
a nastepnie wtasciwie utrzymywany i uzytkowany budynek powinien byé bezpieczny. Z pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce
na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji

ogdlnej, zwanymi dalej "drogami ewakuacyjnymi". Z sgsiedniej strefy pozarowej powinno by¢ wyjscie
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bezposrednio na zewnatrz budynku lub przez inng strefe pozarowa.

Przejscia ewakuacyjne

Odlegtos¢ od najdalszego miejsca w pomieszczeniach, w ktérych moga przebywaé ludzie, do wyjscia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku
nie moze przekracza¢ 40 m (dla stref pozarowych ZL I, ZL Ill) i 40m dla garazu zamknietego. Dtugos¢
przejscia ewakuacyjnego w garazu podziemnym mozna powiekszyé do 60m w przypadku zastosowania
instalacji tryskaczowej i do 80m w przypadku zastosowania instalacji tryskaczowej
i samoczynnych urzadzen oddymiajgcych uruchamianych za pomoca systemu wykrywania dymu.

Przejscie ewakuacyjne nie powinno prowadzié przez wiecej niz trzy pomieszczenia.

Dojscia ewakuacyjne

Dojsciem ewakuacyjnym nazywamy droge ewakuacyjng od wyjscia z pomieszczenia

na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku.
Dtugos$¢ dojscia ewakuacyjnego nalezy mierzyé wzdtuz osi drogi ewakuacyjnej.

Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego w strefie ZL Il nie moze przekroczy¢ wartosci podanych w tablicy

ponizej:

Dtugosé dojscia w [m]
Strefa pozarowa

Przy jednym dojsciu Przy co najmniej dwdch dojsciach?
ZL 1 10 40
ZL I 302 60

Ldla dojscia najkrétszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojécia dtugos$é wieksza o 100% od
najkrétszego. Dojscia te nie moga sie pokrywac ani krzyzowadé
2. w tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;j
Za réwnorzedne wyjsciu do innej strefy pozarowej, uwaza sie wyjscie do obudowanej klatki schodowej
zamykanej drzwiami o klasie odpornosci ogniowej, co najmniej EI 30, wyposazonej

w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu.

Wyjscia ewakuacyjne

Z pomieszczen przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb powinno byc

zapewnione, co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie, o co najmniej 5 m.

Dwa wyjscia ewakuacyjne, powinny by¢ zapewnione réwniez w nastepujacych przypadkach, gdy:
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° Pomieszczenie znajduje sie strefie pozarowej ZL a jego powierzchnia przekracza 300 m2;

. Pomieszczenie znajduje sie s trefie pozarowej produkcyjno magazynowej o gestosci obcigzenia

oghiowego do 500 MJ/m?, a jego powierzchnia przekracza 1000 m?;

taczng szerokos$é drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczenia, nalezy oblicza¢
proporcjonalnie do liczby oséb mogacych przebywaé w nim rdwnoczesnie, przyjmujac
co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 osdb, przy czym najmniejsza szerokos¢ drzwi w Swietle oscieznicy
powinna wynosi¢ 0,9 m, a w przypadku drzwi stuzgcych do ewakuacji do 3 oséb — 0,8 m. Szerokos¢
drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze szerokos¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej
z klatki schodowej, prowadzacych na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej, powinna by¢
nie mniejsza niz szerokos¢ biegu klatki schodowej wynoszacej dla budynku zakwalifikowanego do

strefy pozarowej ZL I, 1.2m.

Poziome drogi ewakuacyjne

Szeroko$¢ poziomych drog ewakuacyjnych oblicza sie proporcjonalnie do liczby oséb mogacych
przebywac jednoczes$nie na danej kondygnacji budynku, przyjmujac co najmniej, 0,6 m na 100 osdb,

lecz nie mniej niz 1,4 m.

Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ nie mniej niz 2,2 m.
Drzwi ewakuacyjne powinny mie¢ wysokos$¢ nie mniejszg niz 2 m.
Pionowe drogi ewakuacyjne

Szerokos¢ uzytkowa biegéw schoddw w klatkach ewakuacyjnych powinna by¢ nie mniejsza niz 1,2 m;

szerokosc¢ spocznika - co najmniej 1,5 m.
Oznakowanie ewakuacyjne

Oznakowanie ewakuacyjne powinno byé rozmieszczone zgodnie z zasadg stanowigca, ze z kazdego
miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktédrym moze pojawic sie watpliwo$¢ co do kierunku ewakuacji,

powinien by¢ widoczny co najmniej jeden znak ewakuacyjny.

Wymiary znakéw ewakuacyjnych sg uzaleznione od odlegtosci, z jakiej znak ten powinien by¢

dostrzegany przez ewakuujgcych sie ludzi.

Sposdb okreslania wymiaréw znakéw ewakuacyjnych przedstawia ponizszy wzor:
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Rys.: odleglo$¢ widzenia

llustracja 2 Odlegto$¢ widzenia. Zasady doboru wielkosci znakéw ewakuacyjnych

Maksymalna odlegtosé widzenia znakdw podswietlanych wewnetrznie okresla réwnanie 1.

d=s-p

gdzie:

d - odlegtos$¢ widzenia (maksymalna odlegtos¢ przy ktdrej znak jest jeszcze czytelny);
p - wysoko$¢ znaku;

s - stata: 100 dla znakdw oswietlonych zewnetrznie, 200 — dla znakdéw os$wietlonych wewnetrznie

Znaki ewakuacyjne powinny by¢é dobrane zgodnie z zasadami okreslonymi w normie

PN-92/N-01256.02 ,Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja”.

Oznakowanie ewakuacyjne w czesciach powierzchni dzierzawionych przez poszczegdlnych
uzytkownikéw (najemcéw) powinno by¢ wykonane zgodnie z wyznaczonymi na planach ewakuacji
przebiegami drég ewakuacyjnych przy uzyciu znakéw zgodnych z Polskg Normg PN-92/N-01256.02

»Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja”.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne — wymagania podstawowe

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia, oprawy oSwietleniowe

do oswietlenia ewakuacyjnego zgodne z EN 60598-2-22 powinny by¢ usytuowane w poblizu kazdych

drzwi wyjsciowych oraz w takich miejscach, gdy to konieczne, aby zwrdéci¢ uwage na potencjalne

niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet bezpieczenstwa. Zatem oprawy powinny by¢ umieszczane:
a) przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;

b) w poblizu (patrz uwaga) schoddw, tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;
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c) w poblizu (patrz uwaga) kazdej zmiany poziomu;

d) obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa;
e) przy kazdej zmianie kierunku;

f) przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy;

g) nazewnatrziw poblizu kazdego wyjscia koficowego;

h) w poblizu (patrz uwaga) kazdego punktu pierwszej pomocy;

i)  w poblizu (patrz uwaga) kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Jesli punkty pierwszej pomocy h) oraz urzgdzenia przeciwpozarowe i przyciski alarmowe i) nie znajduja
sie na drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwartej, to powinny one by¢ tak oswietlone, aby natezenie

oswietlenia na podtodze w ich poblizu wynosito co najmniej 5 Ix.

Dla drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, $rednie natezenie oswietlenia na podfodze wzdtuz
srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, a na centralnym pasie drogi,
obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie oswietlenia powinno stanowic

co najmniej 50 % podanej wartosci.

Na rysunku pokazano rozktad
natezenia oswietlenia drogi
ewakuacyjnej.

Rozktad natezenia oswietlenia na drodze ewakuacyjnej

Konieczno$¢ ewakuacji

Koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji zachodzi w nastepujgcych okolicznosciach:

> gdy pozar, wybuch lub inny wypadek losowy przerasta mozliwosci opanowania w zarodku

lub zapobiezenia ich skutkom przez znajdujacych sie w miejscu wypadku pracownikow;

> gdy okolicznosci pozaru, jego nasilanie sie, gwattownosé rozszerzania sie i zadymienie

stworzyty juz z chwilg ujawnienia zagrozenia dla zycia i zdrowia ludzi lub zmieniajaca sie

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
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1)

2)

3)

4)

sytuacja wskazuje na takie niebezpieczenstwo;
> gdy zostanie uruchomiony dzwiekowy system ostrzegawczy;

> we wszystkich innych okolicznosciach, gdy bedzie to konieczne i podana zostania decyzja

o ewakuacji (np. z mikrofonu strazaka).

Organizacja ewakuacji w budynku Radiochemii

Do ewakuacji z czesci budynku, w ktdrej zostat wykryty pozar i powiadomienie nastgpito, przez

odpowiednie tuby lub syrene przenosng;

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji oséb
i mienia z innych czesci budynku, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje osoba wyznaczona z imienia

I NAZWISKA (cververeeeieierierirtereeece e st e ettt st e s ereete st seese s e ben s s e s s e e e ene );

Decyzje o ewakuacji ludzi z catego budynku w czasie pozaru lub innego miejscowego zagrozenia moze

podja¢ dowddca akcji PSP;
Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia z zagrozonej czesci lub catego budynku nalezy:

a) W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacd osoby z tych pomieszczen, w ktdrych powstat pozar, lub
ktdre znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz pomieszczen, z ktérych wyjscie lub
dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie;

nastepnie nalezy ewakuowac osoby poczynajac od najwyzszych kondygnacji.

b) Ewakuowanych nalezy kierowaé¢ do wyjs¢ zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki
ewakuacyjne na klatki schodowe i do wyjscia z budynku poza obszar zagrozony pozarem

do punktu zbidrki.

c) Stuzby ochrony obiektu sprawdzajg droznos¢ drég ewakuacyjnych (wyjs¢ ewakuacyjnych)

i kierujg ewakuujacych sie do odpowiednich wyjsc.

d) W przypadku blokady drég ewakuacyjnych nalezy niezwtocznie, dostepnymi srodkami,
bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujacych sie na zewnatrz odcietej strefy, powiadomié
kierujacego akcja. Osoby odciete od wyjscia, powinny sie zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej

oddalonym od Zrédta pozaru zamknac¢ drzwi i wzywac pomocy z zewnatrz.

e) Przyzadymieniu dréog ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej, starajac sie trzymac
gtowe jak najnizej, usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczona

w wodzie.
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f)

g)

Ewakuacja mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i Srodkéw niezbednych do ewakuacji
i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczgé od najcenniejszych urzadzen, dokumentacji
i przedmiotéw. Do tego celu mozna wykorzystaé sprawne fizycznie osoby nadajgce sie do

ewakuacji mienia.

Po zakonczeniu ewakuacji, opuszczeniu budynku lub zagrozonej strefy, nalezy dokonad
sprawdzenia listy obecnosci. W razie podejrzenia, ze kto$ zostat w zagrozonej strefie nalezy

natychmiast zgtosié ten fakt jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akgji.

Za sprawdzenie obecnosci oséb ewakuowanych w punkcie zbidrki sg odpowiedzialne osoby
wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie ewakuacji pracownikéw. Wyznaczone osoby w
miejscu zbiérki do ewakuacji przekazujg informacje do kierujgcego dziataniami ratowniczymi tj.
osoby odpowiedzialnej za cata ewakuacje z imienia i nazwiska
(creeeeerereereses et et e te st te b e e ste e et s etesea et eaeete e bt et etesea e s bt e be e et aseae et nennrsareenen ). Nastepnie po przyjezdzie PSP

podac informacje o przebiegu ewakuacji.

Osoba odpowiedzialna za ewakuacje powinna posiada¢ kamizelke umozliwiajgcy tatwa

identyfikacje w ttumie.
UWAGA!

Obowigzek wyznaczenia w kazdej z firm oséb odpowiedzialnych miedzy innymi za wykonywanie

dziatah w zakresie ewakuacji pracownikéw wynika z art. 209' Ustawy ,, Kodeks pracy”

Po sprawdzeniu listy obecnosci osoby ewakuowane mogg zosta¢ zwolnione

Z pozostawania w miejscu zgrupowania.

W przypadku przybycia jednostek Panstwowe] Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujgcy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji,

a nastepnie podporzadkowania sie poleceniom dowddcy przybytej jednostki strazy pozarne;j.

Ogoblne postanowienia w zakresie ewakuacji

W celu zapewnienia warunkow bezpiecznej ewakuacji ludzi z budynku, zabrania sie:

sktadowania materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej;

ustawiania na klatkach schodowych, korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajacych ewakuacje;

zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajgcy ich otwarcie od strony

pomieszczenia, w ktdrym przebywajg ludzie;

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
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. uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych;
. stosowania na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji palnych elementéw
wystroju wnetrz; oktadziny S$cienne powinny spetnia¢ wymagania dla elementéw

nierozprzestrzeniajacych ognia;

. stosowania tatwo zapalnych wyktadzin podtogowych na drogach stuzacych celom
ewakuacyjnym;

. prowadzenia instalacji zawierajgcych media palne wzdtuz drég ewakuacyjnych;

. prowadzenia przewoddéw, ktérymi przeptywajg media palne, przecinajgcych drogi

ewakuacyjne, bez ptaszczy ostonowych;
. zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostepu do pomieszczenn bez uwzglednienia

wymagan ewakuacyjnych.

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji

Do 2003 roku, kiedy weszto w zycie Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji regulujgce miedzy innymi koniecznos¢ przeprowadzania praktycznego sprawdzenia
warunkéw ewakuacji, prowadzenie (wiczen ewakuacyjnych byto dobrowolne. Aktualnie
obowigzujgcym Rozporzgdzeniem regulujgcym prowadzenie ¢éwiczen ewakuacyjnych jest
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz.

719).

§ 17 ust 1 ww. Rozporzadzenia obliguje wtascicieli lub zarzadcéw obiektu zawierajgcego strefe
pozarowg przeznaczong dla ponad 50 oséb bedacych ich statymi uzytkownikami, niezakwalifikowang

do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV  (budynki mieszkalne) do przeprowadzenia
co najmniej raz na 2 lata praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji. W

budynkach dydaktycznych 1 raz na rok.

Cel éwiczenn ewakuacyjnych

Praktyczne sprawdzenie warunkdw ewakuacji ma na celu ocene przygotowania obiektu do sytuacji
rzeczywistego zagrozenia. Jakie znaczenie ma sprawne przeprowadzenie ewakuacji pokazaty tragiczne

wydarzenia, ktdre rozegraty sie w nowojorskich wiezach WTC 11 wrzesnia 2001 r.
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Dzieki zapewnieniu wtasciwych warunkéw ewakuacji, nabytej na szkoleniach wiedzy z zakresu
ewakuacji oraz cyklicznie prowadzonych éwiczeniach ewakuacyjnych, w ciggu niespetna trzech
kwadranséw ptongce budynki zdotato bezpiecznie opuscic kilka tysiecy oséb. Catkowicie odmiennym
przyktadem jest pozar hali widowiskowej w Stoczni Gdanskiej, gdzie na skutek pozaru zgasto $wiatto
i wybuchfa panika. Wszyscy rzucili sie do jedynego znanego im wyjscia ewakuacyjnego z hali,
ktore nie byto w petni drozne. Na korytarzu prowadzacym do wyjscia rozegraty sie najbardziej
drastyczne sceny. Ludzie przewracali sie i deptali nawzajem, czego skutkiem byto kilka ofiar
Smiertelnych. Pomimo, ze przyczyny pozaru nie sg znane, na tawie oskarzonych zasiedli organizatorzy
imprezy, ktérym zarzuca sie niezapewnienie droznych wyjs¢ ewakuacyjnych.

Przyktady te pokazujg, jak istotne jest zapewnienie wtasciwych warunkéw ewakuacji
oraz przeprowadzenie éwiczen ewakuacyjnych, ktére nie zajmujg zbyt duzo czasu, a w sytuacji

zagrozenia mogg by¢ czynnikiem ratujgcym nasze zycie.

Przygotowanie éwiczen

Wtasciwe przygotowanie ¢wiczen oraz przebieg samej ewakuacji powinien odbywac sie zgodnie z
ustaleniami zawartymi w obowigzujgcej w obiekcie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.Wtasciwe
przygotowanie ¢wiczen wymaga ponadto powotania zespotu osdéb, ktére podczas przeprowadzania
¢wiczen otrzymajg funkcje obserwatorow (wskazane jest, aby byli to pracownicy zwigzani, na co dzien
z obstugg infrastruktury obiektu). Obserwatorom nalezy przydzieli¢ okreslone obszary obiektu tak, aby

po zakonczeniu ¢wiczen mogli przedstawi¢ spostrzezenia z przebiegu catej ewakuacji.

Termin ¢wiczen

Pierwszg i nadrzedng zasadg praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji jest
przeprowadzenie jej w najmniej spodziewanym dla uzytkownikdw momencie.

W celu maksymalnego ograniczenia dezorganizacji pracy ¢wiczebny alarm ewakuacyjny mozna
przeprowadzi¢ w kilka minut po rozpoczeciu lub na kilka minut przed zakoriczeniem pracy obiektu.

W trakcie ¢wiczenia wskazane jest rowniez wytgczenie doptywu energii elektrycznej za pomoca
przeciwpozarowego wytgcznika prgdu. Zanik energii elektrycznej pozwoli sprawdzi¢ dziatanie
systemdéw awaryjnych (oswietlenie ewakuacyjne) oraz w pewien sposéb przygotuje opuszczajgce
obiekt osoby do ewakuowania sie w odbiegajacych od normalnosci warunkach.

Mozna pokusi¢ sie o wzbogacenie ¢wiczen o tzw. elementy pozoracji, np. na zadymieniu fragmentu
budynku. Nalezy jednak pamietac, ze uzyte do pozoracji sSrodki muszg by¢ stosowane bardzo rozwaznie

i w catkowicie bezpieczny dla ludzi sposdb.
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Zadania obserwatoréow

Bezposrednio przed planowanym rozpoczeciem <¢Ewiczenia obserwatorzy powinni udaé sie
do wyznaczonych wczesniej punktéow i od momentu ogtoszenia alarmu doktadnie monitorowac rozwoj
wydarzen.

Obserwatorzy powinni zwréci¢ uwage na nastepujace elementy éwiczenia:

° czy sygnat o ewakuacji dotart do wszystkich ludzi przebywajgcych w monitorowanym przez

nich obszarze;

° czy wszyscy pracownicy natychmiast przerwali prace i rozpoczeli ewakuacje;
. czy ewakuacja odbywata sie zgodnie z wyznaczonymi drogami i kierunkami ewakuaciji;
° czy w monitorowanym obszarze zadziatalty wszystkie urzadzenia techniczne stuzgce

do zapewnienia bezpieczenstwa ludzi przebywajgcych w obiekcie, takie jak np.: oswietlenie
ewakuacyjne, zwolnienie kontroli dostepu.

Ponadto obserwatorzy powinni:

° odnotowac czas, w jakim opuszczono monitorowany przez nich obszar;
. odnotowac wszelkie zauwazone nieprawidtowosci;
° sporzadzi¢ wykaz oséb, ktdre nie zastosowaty sie do polecenia ewakuacji, przystgpity do niej w

sposob opieszaty lub w jakikolwiek sposéb te ewakuacje utrudniaty lub zaktdcaty.

Osoby, ktére nie opuscity budynku mimo ogtoszenia jego ewakuacji albo czynity to w sposdb opieszaty
lub w jakikolwiek sposéb te ewakuacje utrudniaty lub zaktécaty, powinny ztozy¢ wyczerpujace
wyjasnienie o powodach swojego postepowania. W przypadku, gdy wyjasnienia te nie majg zadne;j
racjonalnej podstawy, w stosunku do takich oséb powinny byé wyciggniete surowe konsekwencje

stuzbowe.

Dokumentacja z ¢wiczen

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji jest obowigzkiem wynikajgcym z § 17 ust. 1
wspomnianego rozporzadzenia, dlatego wifasciciel lub zarzadca obiektu powinien wiasciwie
udokumentowaé fakt przeprowadzenia takiego C¢wiczenia, aby w kazdej chwili méc udowodnic
go przed kontrolujgcym strazakiem Panstwowej Strazy Pozarnej. Wtasciwa dokumentacja stanowic
bedzie cenny materiat poréwnawczy przy ocenie podobnych ¢wiczen prowadzonych w przysztosci
i powinna zawierac:

. date i godzine przeprowadzonego ¢wiczenia ewakuacyjnego;
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. informacje o sposobie ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego;

. liczbe ewakuowanych oséb (okreslong np. na podstawie list obecnosci pracownikéw)
wraz ze wskazaniem, jaki ta liczba stanowi stosunek procentowy do petnej, zaktadanej liczby
0s6b przebywajacych w obiekcie;

. czas ewakuacji poszczegdlnych obszaréw hali (strefy, poszczegdlnych powierzchni
dzierzawionych przez uzytkownikéw);

. catkowity czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do chwili
opuszczenia go przez wszystkich uzytkownikéw (z wyjgtkiem pracownikéw ochrony i oséb
prowadzgacych ¢éwiczenie);

° whioski podsumowujgce ¢wiczenie, obejmujgce m.in.:

. ocene droznosci i rownomiernosci roztozenia natezenia strumieni ludzi na gtéwnych drogach
ewakuacyjnych, zasieg styszalnosci srodkdw technicznych uzytych do ogtaszania alarmu, ocene
skutecznosci ogtaszanego alarmu, ocene stanu zadziatania wszystkich zwigzanych
z ¢wiczeniem urzadzen technicznych;

° wszystkie zauwazone nieprawidtowosci, jezeli takie wystgpity;

° zamierzenia, ktdre nalezy przedsiewzigé, aby wyeliminowaé stwierdzone nieprawidtowosci,
a tym samym poprawi¢ warunki ewakuacji ludzi z obiektu;

° kopie pisma adresowanego do wtasciwego miejscowo komendanta Panstwowej Strazy

Pozarnej, w ktérym zgtoszono zamiar przeprowadzenia ¢wiczen.

15. Sposdb zaznajomienia uzytkownikow obiektu z trescig instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego i przepisami przeciwpozarowymi

Zaznajomienie uzytkownikow z trescig Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Kazdy nowy pracownik, osoba fizyczna oraz osoby zatrudnione w budynku magazynowo — biurowym
zobowigzane sg przed rozpoczeciem pracy zapoznac¢ sie z trescig instrukcji bezpieczenstwa

pozarowego oraz przestrzegac zawartych w niej zasad.

Fakt zapoznania z Instrukcjg Bezpieczeistwa Pozarowego nalezy potwierdzi¢ na os$wiadczeniu

stanowigcym zatgcznik do niniejszej instrukcji (zatacznik nr 5).

Ponowne zapoznanie z instrukcjg wszystkich pracownikéw powinno nastgpi¢ wowczas, gdy po dwdch
latach lub wczesniej (gdy zajdzie taka konieczno$¢) zostanie przeprowadzona pierwsza i kolejne

aktualizacje.
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Zaznajomienie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi
Zaznajamianie pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowa¢ w formie szkolen.

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest pracodawca w porozumieniu

z pracownikiem prowadzacym sprawy osobowe.

Tematyka szkolen powinna w szczegdlnosci obejmowac:

r

" Osoby wykonujace czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajace na zapobieganiu

powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, niezatrudnione w jednostkach ochrony
przeciwpozarowej, powinny posiada¢ wyksztatcenie wyzsze i ukonczone szkolenie specjalistow
ochrony przeciwpozarowej albo mie¢ wyksztatcenie wyzsze na kierunku inzynieria bezpieczenstwa
pozarowego lub tytut zawodowy inzyniera pozarnictwa lub uzyskaé uznanie kwalifikacji
do wykonywania zawodu inzyniera pozarnictwa.

Osoby wymienione wyzej, wykonujgce czynnosci wytgcznie w zakresie wynikajgcym z zapewnienia

ochrony przeciwpozarowej obiektu budowlanego, powinny posiadaé co najmniej wyksztatcenie
$rednie i ukonczone szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowej lub miec tytut zawodowy

technika pozarnictwa.

a) analize zagrozenia pozarowego wystepujgcego w budynku lub pomieszczeniach;
b) analize przyczyn powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow;

c) sposoby ograniczania zagrozenia pozarowego;

d) przepisy dotyczgce ochrony przeciwpozarowej;

e) zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom;

f) zadania i obowigzkami pracownikéw w wypadku powstania pozaru;

g) warunki prowadzenia ewakuacji oséb i mienia;

h) zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych.

Szkoleniem objeci sg wszyscy pracownicy obiektu, ktdrych obowigzkiem jest uczestnictwo

w szkoleniu.

Szkolenie moze przeprowadzi¢ osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacje okreslone w Ustawie

o Ochronie Przeciwpozarowe;j".

Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego jest dokumentowane.
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Dokumentacje stanowi oswiadczenie pracownika - zatgcznik nr 6 niniejszej instrukcji.
Terminy szkolenia podaje sie do wiadomosci pracownikdéw z wyprzedzeniem, co najmniej 7 dni.
Pytania sprawdzajgce
W celu ugruntowania wiedzy i samosprawdzenia wiadomosci nalezy rozdaé osobom szkolonym
zestawy pytan sprawdzajgcych, np.:

e Gdzie znajduje sie gasnica w poblizu Twojego miejsca pracy?

e @Gdzie znajduje sie przycisk pozarowy w poblizu Twojego miejsca pracy?

e Gdzie masz sie udac w razie ewakuacji obiektu?

e W jaki sposdb odbywa sie alarmowanie o pozarze?

e Ktéredy przebiega droga ewakuacyjna z Twojego stanowiska pracy?

e W jaki sposdb uruchamia sie gasnice?

e Co nalezy zrobi¢ po zauwazeniu pozaru?

Odbycie szkolenia powinno by¢ dokumentowane. Wzér oswiadczenia o odbyciu szkolenia z zakresu

ochrony przeciwpozarowej znajduje sie w zatgczniku nr 6.

16. Obowiazki uzytkownikéw budynku

W przypadku powstania pozaru lub miejscowego zagrozenia kierowania dziataniami ratowniczymi
do czasu przyjazdu jednostek ratowniczych Strazy Pozarnej przejmuje Kierownik techniczny obiektu

lub podczas jego nieobecnosci - Szef zmiany ochrony/inna wyznaczona osoba.

Obowigzki Administratora obiektu
Kierownik Techniczny Obiektu wraz z podlegtym personelem jest zobowigzany do:

. kierowania dziataniami ratowniczymi i organizacji ewakuacji w czasie pozaru w budynku
do czasu przejecia dowodzenia przez stuzby Panstwowej Strazy Pozarnej;
. planowania i prowadzenia przedsiewzie¢ budowlano-instalacyjnych umozliwiajgcych

dostosowanie budynku do wymagan ochrony przeciwpozarowej;

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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sprawowania nadzoru nad remontami, konserwacjg budynku i instalacji technicznych
w budynku w zakresie ochrony przeciwpozarowej;

aktualizowania instrukcji obstugi urzadzen i instalacji technicznych, w tym przeciwpozarowych;
wykonywania nakazédw pokontrolnych dotyczacych usuniecia usterek w instalacjach mogacych
spowodowac pozar;

zapewnienia terminowej konserwacji instalacji technicznych i przeciwpozarowych
wystepujgcych w budynku;

zapewnienia wyposazania budynku w podreczny sprzet gasniczy i urzadzenia
przeciwpozarowe;

zapewnienia sprawnosci instalacji urzadzen i instalacji technicznych
i przeciwpozarowych;

zapewnienia wfasciwych warunkéw ewakuacji, w tym: oznakowania i oswietlenia
ewakuacyjnego, droznosci drég ewakuacyjnych (poziomych i pionowych oraz wyjsé
z budynku);

prowadzenia dokumentacji technicznej budynku, instalacji technicznych
i przeciwpozarowych;

prowadzenia nadzoru wydawanie zezwolen na prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych;
podejmowanie wszelkich innych czynnosci powodujgcych poprawe stanu bezpieczeristwa

przeciwpozarowego w budynku.

Obowigzki personelu sprzatajgcego i pracownikéw porzadkowych

Personel sprzatajacy jest zobowigzany do :

organizowania i wykonywania prac zgodnie z zasadami bezpieczefAstwa pozarowego,
w szczegodlnosci podczas pastowania i mycia posadzek substancjami palnymi;

znajomosci obowigzujacych instrukcji alarmowych, przepisdw i przeciwpozarowych;
utrzymywania pomieszczen w czystosci poprzez systematyczne usuwanie pytéw, Smieci
odpadoéw przy kazdorazowym sprzataniu przydzielonych pomieszczen;

oprézniania koszy przeznaczonych na sktadowanie odpadkdéw papieru, makulatury, smieci,
bezposrednio po zakonczeniu pracy i usuwanie tych odpaddw do odpowiednich zasobnikdéw
poza teren sprzatanych pomieszczen;

zgtaszania swoim przetozonym zauwazonych usterek i nieprawidtowosci np.: po zakoriczeniu
pracy niewytgczone maszyny, elektryczne urzadzenia grzewcze itp.;

zamkniecia pomieszczen po zakonczeniu sprzatania;

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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podejmowania wszelkich innych czynnosci zmierzajgcych do zwiekszenia i poprawy stanu

bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

Obowiazki wszystkich uzytkownikéw budynku

Wszyscy uzytkownicy przebywajacy w budynku zobowigzani sg do:

znajomosci obowigzujgcych instrukcji alarmowych, przepiséw przeciwpozarowych
na zajmowanym stanowisku pracy;

znajomosci zasad alarmowania i zachowania sie na wypadek powstania pozaru, ewakuacji ludzi
i mienia;

znajomosci zasad dziatania urzadzen i instalacji przeciwpozarowych w budynku;

udziatu w akcji gaszenia pozaru, ewakuacji ludzi i mienia do czasu przybycia jednostek
ratowniczo-gasniczych;

podporzagdkowania sie poleceniom o0s6b prowadzacych akcje ratowniczo-gasniczg
lub kierujacych ewakuacjg ludzi i mienia;

wykonywania swojej pracy w taki sposdb, aby nie doszto do zagrozenia pozarowego,
a w konsekwencji do powstania pozaru lub wybuchu;

znajomosci rozmieszczenia drég i kierunkdw ewakuacji oraz wyjs¢ ewakuacyjnych;
znajomosci zasad postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym;

niezastawiania drég i wyjs¢ ewakuacyjnych oraz dojs¢ do podrecznego sprzetu gasniczego;
dopilnowania, aby osoby postronne czasowo przebywajgce na terenie budynku stosowaty sie
do obowigzujacych przepiséw przeciwpozarowych;

terminowego wykonywania polecen pokontrolnych poprawiajgcych stan bezpieczenstwa
pozarowego;

wykonywania wszelkich innych czynnosci zmierzajgcych do poprawy bezpieczeristwa
pozarowego w miejscu pracy;

dokonywania przegladu pomieszczen po zakoriczeniu pracy, a mianowicie sprawdzenia:
wykonywania polecen zwierzchnikdw, zmierzajgcych do podniesienia stanu bezpieczenstwa
przeciwpozarowego

zgtaszania swoim przetozonym i technicznym stuzbom o zauwazonych usterkach
i nieprawidtowosciach moggcych stworzy¢ zagrozenie pozarowe

natychmiastowe zawiadomienie o powstatym pozarze swojego przetozonego.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Wykaz

telefonéw alarmowych

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

Numery telefonéw do stuzb ratowniczych i instytucji

Nazwa Numer telefonu Tel. Miejski
STRAZ - PSP 998, 112

Policja 997,112

Pogotowie Ratunkowe 999, 112

Pogotowie gazowe 992

Straz miejska 986

Pogotowie energetyczne 991

Znaki ochrony ppoz. Podziat pozaréw na grupy. Sposob uzycia gasnic, hydrantéw, kocy
gasniczych

Wykaz znakéw stosowanych w ochronie przeciwpozarowej. Wykaz znakdw stosowanych w ochronie

przeciwpozarowej przedstawia zatgcznik nr 7.

Podziat pozarow. Rodzaj stosowanych srodkdw gasniczych do gaszenia poszczegdlnych grup pozaréow.

Podziat pozaréw na grupy z uwzglednieniem stosowanych do gaszenia Srodkéw gasniczych

przedstawia tabela oraz ponizszy rysunek.

Podziat pozaréw na grupy. Rodzaje stosowanych srodkéw gasniczych przy gaszeniu poszczegdinych

grup pozarow.

Grupa Rodzaj ptongcego materiatu Srodki gasnicze

pozaru

A Ciata state pochodzenia organicznego, przy | Woda, piana, proszki gasnicze,
spalaniu ktérych zachodzi zjawisko tlenia dwutlenek wegla

B Ciecze palne i substancje state topigce sie wskutek | Piana, proszki gasnicze,
wytworzonego w czasie pozaru ciepta; dwutlenek wegla
np. benzyna, nafta, parafina

C Gazy: np. aceton, propan, acetylen, wodér Proszki gasnicze

D Metale: np. magnez, séd Proszki gasnicze

F Ttuszcze i oleje w urzgdzeniach kuchennych Proszki gasnicze

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim

i prawach

pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24 2 1994 r.).
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Zasady gaszenia pozardw za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego

Zasady gaszenia pozarow:
Przy gaszeniu pozardw nalezy pamietaé o nastepujgcych zasadach:
e Kierowac strumien Srodka gasniczego na palgce sie przedmioty od strony zewnetrznej
(skrajnej) do $rodka;
e Przy gaszeniu przedmiotdéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od géry w dot;

e Nalezy uzywac srodkdéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozarow.

Charakterystyka sposobdéw uzycia sprzetu gasniczego:

Hydrant wewnetrzny: Hydrant wewnetrzny jest to zawdr zainstalowany na specjalnej sieci
wodociggowej obudowany szafkg i wyposazony w waz pozarniczy i prgdownice. Moze by¢ o $rednicy
25 lub 52 mm. Ma on zastosowanie do lokalizacji pozaréow w zarodku wszedzie tam gdzie, jako Srodek

gasniczy stosuje sie wode.

HYDRANT DN52

WEWNETRZNY ) H-650
ZAWIESZANY Z WEZEM PLASKO SKEADANYM
EN 671-2C-3/52-15 lub 20

Przyktad budowy hydrantu H 52 z wezem ptaskosktadanym

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
56



Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Sposob uzycia hydrantu:

. Zbi¢ szybke w celu dostepu do kluczka i/lub otworzy¢ drzwiczki szafki, sprawdzié

czy podfaczony jest waz i pradownica;

. Rozwina¢ odcinek weza w catosci unikajgc zagiec i zataman;
. Odkreci¢ zawdr umieszczony w szafce;
° Otworzy¢ prgdownice i skierowaé strumien wody w miejsce pozaru.

Gasnica wodno-pianowa: Gasnica wodno-pianowa jest to zbiornik cylindryczny, w ktérym znajduje sie
wodny roztwér srodka pianotwdrczego oraz zbiornik z gazem napedowym zaopatrzony w zbijak, wezyk
zakonczony pradownicg zamykang. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe
zabezpieczajgcy, wciskamy zbijak (gaz napedzajgcy wypetnia zbiornik gasnicy), kierujemy strumien
piany w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwa¢ przez zwolnienie dzwigni
pragdownica. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji

pionowej.

Gasnica proszkowa: Gasnica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie
uruchamiajacg zawér lub zbijak patronu z gazem napedowym. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany

jest przez dysze lub wezyk zakoniczony pragdownicg przy pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek

wegla).
Z uwagi na rozwigzania konstrukcyjne wyrdznia sie dwa rodzaje gasnic:

a) Gasnice pod statym ciSnieniem oznaczane literg x — sg to gasnice w ktérym czynnikiem wyrzutowym
jest gaz (bardzo czesto azot) utrzymywany pod statym cisnieniem. O sprawnosci gasnicy informuje

zamontowany zawor (gasnica sprawna gdy wskazéwka znajduje sie na zielonym polu);

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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1) dzwignia; 2) zawleczka zabezpieczenia; 3) uchwyt; 4)
zawor; 5) kontrolny wskaznik cisnienia; 6) azot; 7) proszek
gasniczy; 8) zbiornik; 9) dysze wylotowe

Budowa gasnicy typu x

b) Gasnice z tadunkiem wyrzutowym oznaczane literg z — sg to gasnice w ktérym czynniki wyrzutowy
zgromadzony jest w odrebnym zbiorniku. Gasnice typu z nie posiadajg kontrolnego wskaznika cisnienia
w sposéb ich uruchomienia wymaga najpierw zbicia dzwigni, odczekania 2-3 sekund

i ponownego wcisniecia dzwigni (wyptyw srodka gasniczego).

‘ 1) grzybek zaworu; 2) zawleczka zabezpieczenia; 3) uchwyt
gasnicy; 4) zawor; 5) tadunek CO2; 6) proszek gasniczy;
7) zbiornik; 8) prgdownica

Budowa gasnicy typu z

Gasnica $niegowa: Srodkiem gasniczym w gasnicach $niegowych jest dwutlenek wegla. Dziatanie
gasnicze dwutlenku wegla polega na obnizeniu stezenia tlenu w otoczeniu materiatu palnego. Gasnice
Sniegowe zalecane s3 do gaszenia urzgdzen elektrycznych pod napieciem. Zalecana jest

do stosowania w lakierniach, magazynach, stacjach benzynowych, halach przemystowych.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Najwiekszg skutecznos¢ gasnica uzyskuje w trakcie gaszenia pozarow w pomieszczeniach zamknietych.

dzwignia gorna
zawleczka

Zawor

pradownica

oznakowanie gasnicy

co Z instrukcja obstugi

2
rurka syfonowa

zbiornik stalowy

Budowa gasnicy na dwutlenek wegla CO2 (tzw. gasnica $niegowa) GS -5 x

Sposoéb uzycia gasnic:

Gasnica proszkowa: Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe i zawleczke blokujaca,
uruchamiamy dzwignie lub zbijak i kierujemy strumien proszku w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy
mozna W kazdej chwili przerwac przez  zwolnienie dzwigni uruchamiajacej
lub dZwigni pradowniczki. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowa gasnica prawidtowo pracuje tylko w

pozycji pionowe;.

Gasnica $niegowa - Gasnica sniegowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawér i wezyk
zakonczony dyszg wylotowg lub w gasnicach mniejszych kré¢cem obrotowym z dyszg. Wewnatrz
gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, ktéry po uruchomieniu pod wtasnym cisnieniem
wydostaje sie na zewnatrz oziebiajgc sie do temperatury ok. - 80 st.C. Po dostarczeniu gasnicy w
poblize pozaru zrywamy plombe zabezpieczajacg uruchamiamy zawér i kierujemy strumien

dwutlenku wegla na ognisko pozaru.

Ze wzgledu na swojg budowe syfonowa gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.

Nie wolno uzywac gasnic $niegowych do gaszenia ludzi

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Zasady gaszenia pozardw za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego przedstawione sg na
ponizszej ilustracji

Zasady gaszenia ognia za pomocg
podrgcznego sprzetu gasniczego.

Pozary $cian gasi¢
strumieniem skierowanym
od dotu do goéry!

Stosowa¢ wystarcza-
jaca liczbe gasnic

- nigdy jedng

po drugiej!

Zwraca¢ uwage na
mozliwo$¢ ponownego
rozpalenia sie ognia!

Nigdy nie wiesza¢
gasnic po ich uzyciu
na stale miejsce.
Najpierw zleci¢ ich
ponowne napetnienie!

Koc gasniczy: Koc gasniczy jest to pfachta z tkaniny catkowicie niepalnej (wtdkna szklanego)
o powierzchni okoto 2 m? Przechowuje sie go w specjalnym futerale. Stuzy do ttumienia pozaru

w zarodku przez odciecie doptywu powietrza do palacego sie przedmiotu.

Sposdb uzycia koca gasniczego:

e Wyjaé koc z futeratu;

e Roztozy¢iszczelnie przykry¢ palacy sie materiat.

W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdci¢ i przykry¢ jg szczelnie kocem. Koce gasnicze

mozna wykorzystywac do przenoszenia ewakuowanego mienia.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24 2 1994 r.).
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Przyktadowy widok koca gasniczego

18. Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych w niniejszej instrukcji obowigzujg aktualne przepisy i normy z zakresu

ochrony przeciwpozarowe;j.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Zatacznik 1 Karta aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Pieczec i podpis Piecze¢, data i podpis
Data
Lp Zakres aktualizacji osoby dokonujacej osoby
aktualizacji
aktualizacji zatwierdzajacej

Uwaga:
Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa
lata, a takie po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu Iub procesu technologicznego,

ktore wptywajg na zmiane warunkdéw ochrony przeciwpozarowe;j.

Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim zgodnie z Ustawg nr 83 z dn., 04.02.1994 r. ,,0O prawie autorskim
i prawach pokrewnych” (Dz. U. Nr, 24z 1994 r.).
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Zatacznik 2 Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych

Warszawa, dnia ............. 20.....1.

PROTOKOL nr ...............
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa, okreslenie budynku — pomieszczenia i miejsca, w ktdrym przewiduje sie wykonanie prac

niebezpiecznych pozarowo

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe oraz wfasciwosci pozarowe materiatdw palnych
wystepujacych w pomieszczeniu/miejscu wykonywania prac:

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujagca w danym pomieszczeniu lub rejonie

przewidywanych prac niebezpiecznych

4. Sposbéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia stanowiska, urzadzenia itp. na okres

wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

7. Osoba/y odpowiedzialna/e za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku

prac niebezpiecznych pozarowo:
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8. Osoba/y odpowiedzialna/e za nadzér nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w toku wykonywania

prac niebezpiecznych pozarowo:

9. Osoba/y zobowigzana/e do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych pozarowo po ich

zakonczeniu:
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Zatacznik 3 Zezwolenie na rozpoczecie prac pozarowo-niebezpiecznych

Warszawa, dnia ............. 20.....1.

ZEZWOLENIE nr .......cueueueee. NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

L. IVHIEJSCO PrACY eeeeveeereueutenieeeeeiitttteeeeee s e et eessbesbesbes e s teste st shesaeeuearsess et s enbensenseaste st see aab et ersbenbensensesntsnse sees
/budynek, kondygnacja, pomieszczenie, iINStalacja/ ......coceevveeviereeeiiecrce et er s
P oo b2 T o T [ o1V OO OO TSR
O 2 T o] - [ox VA o A =Y o TSP
foTe [ -JoTe 1] o 1Y NSO O BOUZINY oottt st st s ene
4. Zagrozenie pozarowe — WybuChOWEe W MIEJSCU PraCy: ...ccoecueceiririereereeiessereeeesesnreeessennreeessssssessnsnes

5. Sposdb zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru/wybuchu

8. Odpowiedzialni za:
a) Przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenie w toku prac

niebezpiecznych pozarowo.

Nazwisko i iMi€ ...cccccevceveceeceecenieeeeaen, WYKONAN0....coceeeceeeee et
Podpis .cccoevvvvvrerieeriene.
W miejscu prac nie wystepujg niebezpieczne stezenia. Podpis .......ccoeevvecveenes

d) Stosowanie srodkéw zabezpieczajgcych organizacje pracy i instruktaz.
NazWisSKO i iMi€ ..ceecvevevee e
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,

ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

podpis wnioskujgcego podpis osoby odpowiedzialnej
za bezpieczenstwo pozarowe
10. Prace zakonczono W dniu ......ccceeeeveveeeennene. 0 80dZINI€ wvevevecreeeeeeeeeiins

WYKONAWEA ..o Podpis ..coveveeecereeeeiee

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban mogacych

zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat:
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Zatacznik 4 Zasady ewakuacji ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie

SPOSOBY EWAKUACJI LUDZI O OGRANICZONEJ ZDOLNOSCI DO PORUSZANIA
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Wyprowadzanie przez dwie osoby

Przenoszenie przez jedng osobe chwytem "strazackim"
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Zatacznik 5 Wzér oswiadczenie zapoznania z trescig Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego

IMIE I NAZWISKO ...veeeeeiet ettt st sttt et et e et steeteste st e e bes b entes et aet et enssasabesteseesesananessasaetassens

STANOWISKO STUZDOWE ..o e e e e e e e e e e e e e e e e e e rereeeeeaeaees

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany Oswiadczam, ze zapoznatem sie z trescig postanowien ,, Instrukcji Bezpieczeristwa

Pozarowego ,,, ktdrg obowigzuje sie przestrzegac.

Sktadajacy oswiadczenie

Przyjeto do akt personalnych pracownika dnia .......ccccceennenns

Warszawa, dnia ............... 20........ r.
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Zatacznik 6 Wzér oswiadczenie o odbyciu szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Pieczatka zaktadu pracy

ZASWIADCZENIE o odbyciu szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Ukonczyt/a szkolenie obejmujgce podstawowe zagadnienia ochrony przeciwpozarowej w zaktadzie

pracy i na zajmowanym stanowisku

Tematyka szkolenia:

1) Zagrozenie pozarowe obiektow, mozliwe przyczyny powstania i rozprzestrzeniania sie pozarow,

zapobieganie powstawania pozaréw

2) Podstawy prawne, Odpowiedzialno$¢ pracownikéw, Obowigzki pracownikdw w zakresie ochrony

ppoz.

3) Obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru, Postepowanie w przypadku gaszenia

pozaru, Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i kierunki ewakuacji.
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

4) Srodki gasnicze, podreczny sprzet gasniczy, zasady stosowania i postugiwania sie. Rozmieszczenie

podrecznego sprzetu gasniczego

5) Informacje dotyczace urzadzen i systemow przeciwpozarowych.

Oswiadczenie pracownika

Oswiadczam, ze przyjatem do wiadomosci podstawowe przepisy i zagadnienia z zakresu Ochrony

Przeciwpozarowej obowigzujgce w zaktadzie pracy i na stanowisku, na ktérym jestem zatrudniony.

Podpis pracownika

Warszawa, dnia ........... 20.....roku
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

Zatacznik 7 Wykaz znakow stosowanych w ochronie przeciwpozarowej

ZNAKI EWAKUACYJNE. PN-921N-01256102

Znaczenie (nazwa)
Nr Inak ewakuacyjny znaku Inaczenie
ewakuacyjnego
ﬂ m Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktore
' . . moze byé wykorzystane w przypadku
K k dr e - : :
1 E;:; 111:-: .n:_gl zagrozema. Strzalki krotkie — do stosowania
' ne z iy znakami. Strzalka diuga —
do samodzielnego stosowania.
Wrypscie Znak stosowany do oznakowania wyjs¢
2 EWAKUACYINE i - . i .-
ewakuacyjne wzywanych w przypadku zagrozenia.
Znak stosowany nad drzwiami skrzydlowymi,
3 E! @’ Drzwi ewakuacyjne |ktore sa wyjsciami ewakuacyjnymi (drzwi
lewe lub prawe).
E Przesunaé w celu Znak stosowany lanczn.le ze zn_arkl.em nr 3
4 . na przesuwnych drzwiach wyjscia
otwarcia . -
ewakuacyjnego, jesli sa one dozwolone.
| ; .. . | Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjne;
Kierunek do wyjscia . S .
3 drogi ewakuacyine: do wyjicia; moze kierowac w lewo lub
g AL I prawo.
S
o 1ETune WIS 7 hak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjne)
6 drogi ewakuacyne) . . )
5 : ; schodami w dot na lewo lub prawo.
R schodami w dot
KlEIp.nek do WIS 7 hak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjne)
7 drogi ewakuacyjnej : . )
- ; ; schodami w gore na lewo lub prawo.
schodami w gore
: . | Znak jest umieszczany na drzwiach dla
8 n Pchaé, aby otworzy¢ wskazama kierunku otwierania.
o m Ciagnac, aby Znak jest umieszczany na drzwiach dla
OtWOTZyC wskazama kierunku otwierania.
Znak ten moze bve stosowany:
a) w miejscu, gdzie jest mezbedne stluczenie
10 D Sthac, aby uzyskac | szyby dla uzyskama dostepu do klucza lub
dostep systemu otwarcia,
b) gdy jest mezbedne rozbicie przegrody dla
uzyskama wyjscia.
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Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego dla budynku Wydziatu Radiochemii Uniwersytetu Warszawskiego,
ul. Zwirki i Wigury 101 w Warszawie.

ZNAKI OCHRONY PPOZ. PN-92/N-01256/01

Nr nak naczenie (nazwa) znaku Zastosowanie
bezp. bezpieczenstwa
1 @ Uruchamuianie reczne Stosowany do wskazania przycisku pozarowego
| || lub recznego sterowania urzadzen gasniczych .
2 E Alarmowy sygnalizator Moze byé stosowany samodzielnie lub lacznie
|| akustyczny ze znakiem nr 1,
3 i Telefon do uzycia w stanie Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego
| e | Zagrozenia telefonu przeznaczonego dla ostrzezenia
- w przypadku zagroZzema pozarowego.
10 E Zestaw sprzetu pozarniczego Znak ten jest stosowany dla podawamnia
Bl | zestawu indywidualnych znakow okreslajacych
_ SPrEet POZAarniczy.
11 n Gasnica Znak ten jest stosowany do oznaczenia gasnic.
12 u Hyvdrant wewnetrzny Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki
| hydrantowe].
13 E Drabina pozarowa Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny
||| trwale zwiazane) z obiektem .
14 i} Niebezpieczenstwo pozaru — Do wskazania obecnosci materialow latwo
Materialy latwo zapalne zapalnych.
15 é Niebezpieczenstwo pozaru —
Materialy utlemiajace
16 @ Niebezpieczenstwo wybuchu — | Stosowany do wskazania mozliwosci
Materialy wyvbuchowe wystepowania atmosfery wybuchowe), gazow
palnvch lub matenialow wybuchowych.
17 ® Zakaz gaszemia woda Do stosowania we wszystkich przypadkach.
had kiedy uzvcie wody do gaszenia pozaru jest
zabronione.
18 @ Palenie tytoniu zabronione Do stosowania w muejscach, gdzie palenie
>4 tytomiu moze bye przyczyna zagrozenia
poZarowego.
19 @ Zakaz uzywama otwartego Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
Y| ogma — Palenie tytonin tytomu lub otwarty ogien moga bye przyczyna
. zabronione zagrozenia pozarem lub wybuchem.
21 G Kiemunek do miejsca Do stosowania tylko lacznie ze znakami nr 1
Bl rOZIMISSZCZEnia spraetu do 3 1nr 10 do 13, dla wskazama kierunku
B! pozarniczego lub urzadzenia do miejsca rozmieszczenia sprzem
| ostrzegajacego pozarniczego lub uwrzadzenia ostrzegajacego.
22 Nie zastawiac Znak do stosowama w przypadkach, gdy
ewentualna przeszkoda stanowilaby szczegolne
niebezpieczenstwo (na drodze ewakuacvine)/,
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