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REGULAMIN
obowiazujacy prowadzacych prace w warunkach
narazenia
na oddziatywanie substancji chemicznych i ich
mieszanin

l. Postanowienia ogdine

-—

. W kazdej jednostce organizacyjnej Wydziatu (Pracowni Naukowej, Zaktadzie
Dydaktycznym, Laboratorium Wydziatowym) powinny znajdowacd sie aktualne
wykazy uzywanych substancji chemicznych.

N

. Pracownicy zobowigzani sa do zapoznawania sie z trescig kart
charakterystyki substancji z ktéorymi pracuja. Przyjecie do wiadomosci tego
obowiazku potwierdzaja wtasnorecznym podpisem. Pracownicy zobowigzani
sg do stosowania sie do wymogoéw bezpiecznej pracy opisanych w karcie
charakterystyki substancji, z ktéra pracuja.

w

. Karty charakterystyki powszechnie uzywanych na Wydziale Chemii substancji
chemicznych znajdujg sie w Internecie, na stronie magazynowej. Za posiadanie i
aktualizacje kart charakterystyki substancji sprowadzanych na indywidualne
zamowienie odpowiada uzytkownik.

F N

. Na pracowniach studenckich (kursowych, specjalizacyjnych i magisterskich)
powinny znajdowag sie;

- komputery umozliwiajace dostep do zbioru kat charakterystyki na stronie
magazynowej;

wzglednie
- papierowy zbior kart charakterystyki jednolity dla catej pracowni;

- papierowe karty charakterystyki dotaczone do instrukcji przy poszczegéinych
¢wiczeniach.



5. Studenci maja obowigzek zapoznania sie z trescig kart charakterystyki substanciji

z ktérymi pracuja, co potwierdzajg witasnorecznym podpisem.

Za egzekwowanie tego obowiazku oraz za aktualizacje wykazu substancji i
zbioru kart charakterystyk odpowiadaja Kierownik pracowni studenckiej
oraz prowadzacy zajecia.

6. Zabronione jest, pod rygorem odpowiedzialnosci karnej, posiadanie i
uzywanie bez zezwolenia sSrodkéw psychotropowych, srodkéw
odurzajacych oraz prekursorow narkotykowych kategorii 1. (Wykaz srodkéw
odurzajgcych oraz $srodkéw psychotropowych zawieraja Zatgczniki nr 1 i nr 2 do
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Wykaz
prekursoréw kategorii 1, 2 i 3 zawiera Zafgcznik | do Rozporzgdzenia (WE) nr
273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 lutego 2004 r. w sprawie
prekursoréw narkotykowych).

Prekursory kategorii 2 powinny by¢ przechowywane w spos6b uniemozliwiajacy
dostep osbéb postronnych.

7. Zabronione jest uzywanie bez zezwolenia 4-nitrobifenylu (CAS 92-93-3),

2-naftyloaminy (CAS 91-59-8), benzydyny (CAS 92-87-5), oraz bifenylo-4-aminy
(CAS 92-67-1) i ich soli. O zamiarze pracy z wymienionymi substancjami
bezwzglednie nalezy powiadomi¢ wydziatlowa komorke bhp.

8. Substancje otrzymane w rezultacie pracy w laboratorium oraz roztwory
moga byé przechowywane w opakowaniach zastepczych. Opakowania te
powinny byé odporne na oddzialywanie substancji chemicznych oraz
powinny chroni¢ przed szkodliwym oddzialywaniem zawartej w nim
substancji. Musza by¢ one zaopatrzone w etykiety podpisane przez
uzytkownika, trwate w warunkach uzytkowania i oznakowane w sposodb

umozliwiajacy jednoznaczng identyfikacje przechowywanej substanciji.

9. Zabrania sie przechowywania jakichkolwiek substancji w opakowaniach nie
oznakowanych.

10. Eksploatacja urzadzen, ktorych stan techniczny moze przyczyni¢ sie do
powstania pozaru, wybuchu Iub rozprzestrzenienia si¢ ognia jest
zabronione.



11. Zabrania si¢ spozywania positkéw w pomieszczeniach laboratoryjnych.

12. Zabrania sie¢ uzywania naczyn laboratoryjnych do celow spozywczych

oraz naczyn spozywczych do celéw laboratoryjnych.

13. Szczegdtowe regulacje dotyczace zasad postepowania w pracowniach
studenckich (kursowych, specjalizacyjnych i magisterskich), w ktérych stosuje sie
substancje i preparaty chemiczne sa uregulowane w odrebnych regulaminach

dostosowanych do specyfiki danej pracowni.
Il. Wymogi dotyczace laboratoriow

1. Pomieszczenia w ktorych prowadzi sie prace z substancjami i mieszaninami

chemicznymi powinny spetnia¢ nastepujgce warunki:
- wysokos$¢ pomieszczenia nie nizsza niz 3,3 m;
- wolna powierzchnia przypadajaca na kazdego pracownika nie mniejsza niz 2 m?.
2. Podtogi powinny by¢ nienasiagkliwe i tatwo zmywalne.

3. Powinna by¢ zainstalowana sprawnie dziatajgca wentylacja ogbina wyciagowa
oraz — w przypadku prac z substancjami niebezpiecznymi — dygestoria, odciagi

miejscowe.

4. Laboratorium powinno byé wyposazone w sprzet przeciwpozarowy, dostosowany
do jego specyfiki sprzet ochronny (np. myjki do oczu) oraz w apteczke (wraz z

instrukcjg udzielania pierwszej pomocy).
5. Wyj$cia ewakuacyjne powinny by¢ wyraznie oznaczone.

6. W widocznym miejscu nalezy umiesci¢ spis telefonéw alarmowych, (koniecznie

przy najblizszym aparacie telefonicznym).

7. W laboratoriach powinny znajdowaé sie instrukcje i regulaminy, w szczegélnosci

dotyczgce:
- obstugi specjalistycznej aparatury i urzadzen;
- udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

8. W jednostkach organizacyjnych (Pracowniach Naukowo-Badawczych, Zakfadach
Dydaktycznych, Laboratoriach) powinny znajdowac¢ sie instrukcje i regulaminy, w

szczegoblnosci dotyczace:



- prac w warunkach narazenia na oddziatywanie substancji i preparatéw

chemicznych;

- prac w warunkach narazenia na oddziatywanie substancji i preparatow
rakotwérczych;

- postepowania z odpadami;

- postepowania w przypadku wybuchu pozaru lub Zzaistnienia innej sytuacii
awaryjnej.

lll. Praca z substancjami i preparatami chemicznymi

. W trakcie pracy nalezy zachowaé $rodki bezpieczenstwa opisane w karcie

charakterystyki substancji z ktéra sie pracuje. Nalezy stosowa¢ odziez ochronng i
$rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu zagrozen, w

szczegoblnosci:

przy pracach ze stezonymi kwasami nalezy uzywaé rekawic, fartucha

kwasoodpornego i - jako ochrone oczu - okularéw ochronnych i przytbic;

reakcje pod zwigkszonym lub zmniejszonym cisnieniem (np. przy destylacji
prézniowej, pracy na wyparkach) nalezy zawsze prowadzi¢ w okularach lub
ostonach twarzy (przytbicach);

przed przystapieniem do prac z takimi substancjami jak séd, potas, lit,
wodorki tych metali, wodorek litowo-glinowy, magnez, glin (pyt) wprowadza
si¢ bezwzgledny nakaz umieszczenia w poblizu miejsca pracy wiadra z
piaskiem;

takie procesy jak ekstrakcje, destylacje czy krystalizacje nalezy
przeprowadzaé¢ z daleka od zrédet otwartego ognia, a w przypadku tatwo

palnych rozpuszczalnikéw, takze od przedmiotéw silnie rozgrzanych;

odziez ochronna musi by¢é czysta, w szczegdélnosci nie moze byé
zanieczyszczona zwigzkami chemicznymi; odziez skazong substancjami
niebezpiecznymi nalezy natychmiast zdja¢;

- osoba pracujaca w laboratorium z substancjami chemicznymi, a czujaca sie

zle (np. béle gtowy, zawroty gtowy, nudnosci, wymioty ) powinna byé
natychmiast skierowana do lekarza;



2. Przy pracy z substancjami i mieszaninami o dziataniu rakotwérczym nalezy
stosowaé sie do postanowien ,Regulaminu obowigzujacego prowadzacych prace
w warunkach narazenia na oddziatywanie substancji rakotwérczych”.

3. Nalezy utrzymywaé¢ porzadek w miejscu pracy. Rozlane i rozsypane substancje
oraz pozostatosSci poreakcyjne powinny by¢é niezwlocznie usuwane, a w razie

potrzeby, neutralizowane w miejscu skazenia.

4. Zuzytych, rozsypanych lub rozlanych roztworéw oraz substancji nie wolno
wylewa¢ do zlewu lub wysypywaé do koszy na $mieci. Nalezy je utylizowaé
bezposrednio lub zbiera¢ w odpowiednio oznaczonych pojemnikach na odpady i
przekazywaé do utylizacji postepujgc zgodnie z ,Instrukcja postepowania z
odpadami chemicznymi na Wydziale Chemii UW"

5. Tworzgce sie w rezultacie prowadzonych reakcji produkty gazowe o charakterze
szkodliwym (duszace, draznigce, trujace) powinny byé wychwytywane i/lub
neutralizowane w trakcie procesu. Uzyskane w ten sposéb pozostatosci nalezy

traktowac jak odpady chemiczne.

6. W pomieszczeniach, w ktérych w trakcie wykonywania pracy eksperymentainej
moga wystgpi¢ zagrozenia dla zdrowia lub zycia pracownika (np. pozar, wybuch,
wydzielanie sie toksycznych gazéw Ilub par) pojedynczy pracownik moze

pracowac:

- w porze dziennej — po poinformowaniu najblizej przebywajacych kolegéw o
prowadzeniu pracy eksperymentalnej;

- w porze nocnej (miedzy godz. 21 a 7) po powiadomieniu Kierownika jednostki

organizacyjne;j.

Kierownik jednostki wyznacza do pracy drugg osobe W przypadku niemozliwosci
wyznaczenia drugiej osoby, pracownik zamierzajgcy pracowaé w porze nocnej
ma obowigzek powiadomienia portiera o zamiarze pracy nocnej oraz 0 humerze
pomieszczenia w ktérym prowadzona bedzie praca, z obowigzkiem
telefonicznego meldowania sie portierowi w ustalonych okresach czasu, np. co
godzine. (Jesli pracownik nie zamelduje sie o ustalonej porze obowigzkiem
portiera jest skontrolowanie czy nie doszto do wypadku).

Niedopetnienie tego obowigzku przez pracownika skutkuje utratg przepustki

uprawniajagcej do przebywania na Wydziale w godzinach nocnych i w dni wolne od
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pracy za pierwszym razem na okres trzech miesiecy. Ponowne niedopetnienie tego

obowiazku skutkuje utratg przepustki na zawsze.
IV. Praca przy uzytkowaniu butli z gazami sprezonymi i skroplonymi

1. Butle zawierajgce gazy skroplone muszg odpowiadaé pod wzgledem swej
budowy i stanu technicznego obowigzujacym przepisom /Dz.U. Nr 7, poz. 589 z
2004 r./, powinny byé zaopatrzone w napisy i pomalowane barwami zgodnie z

Polskg Norma oraz posiada¢ nastepujace oznaczenia :
- barwy rozpoznawcze,
- nazwe gazu lub mieszaniny gazéw,
- znaki ostrzegawcze,
- znaki wedtug przepiséw dozoru technicznego / DT-UC-90-ZP/01-ZP/08

2. Prace zwigzane z uzytkowaniem, przechowywaniem i transportem butli moga
wykonywac tylko pracownicy przeszkoleni w zakresie bhp.

3. Butli nie wolno przewracagé, toczy¢, uderzaé o nie przedmiotami, rzuca¢ nimi oraz

uzywac do celéw niezgodnych z przeznaczeniem.

4. Butli przeznaczonych do tlenu lub podtlenku azotu nie wolno smarowaé ani
zanieczyszczaé smarem, ttuszczem lub innymi substancjami zapalajgcymi sie
przy zetknieciu z tlenem i podtienkiem azotu, ani tez dotyka¢ ich zattuszczonymi
rekami, szmatami lub narzedziami.

5. Butle nalezy chroni¢ przed ogrzaniem do temperatury + 35°C. W razie

przekroczenia tej temperatury nalezy stosowac¢ schtadzanie butli.

6. Butle napetnione gazami powinny by¢ oddalone od grzejnikéw i innych Zrédet
ciepta o co najmniej 1 m, a od Zrédet ciepta z otwartym ogniem o co najmniej 10

m.

7. Butle na stanowisku pracy — zaréwno petne jak i puste — powinny byé

zabezpieczone przed przewréceniem (tancuch, specjale uchwyty lub stojaki);

8. Wypuszczanie gazéw z butli do zbiornika o nizszym ci$nieniu powinno by¢
dokonywane przez reduktor przeznaczony wytacznie dla danego gazu i

oznaczony odpowiednig barwa.



9. Zawor giéwny butli peinej lub czesciowo wypetnionej musi by¢ zakrecony za
wyjatkiem okresu kiedy pobierany jest gaz.

11. W razie stwierdzenia nieszczelnosci zaworu butli z tlenem nalezy

natychmiast usuna¢ butle z pomieszczenia na zewnatrz budynku.

12. W razie zaciecia si¢ zaworu lub kolpaka ochronnego butli z tlenem nie
wolno odkrecac¢ ich sita, przy uzyciu narzedzi, nattuszczaé lub dokonywaé
innych manipulacji - butle taka nalezy zwréci¢ dostawcy.

13. Transport butli na Wydziale Chemii powinien odbywaé sie przy zachowaniu
nastepujgcych zasad:

- fadowanie, wyladowywanie i przenoszenie butli zarébwno napetnionych jak i
opréznionych o pojemnosci powyzej 10 litrbw powinno byé wykonywane z
nalezyta ostroznoscia, przez co najmniej dwéch przeszkolonych pracownikéw;

- butle powinny byé przewozone wytgcznie przy uzyciu przeznaczonych do tego

celu wozkow;

- butle zaréwno napetnione jak i opréznione powinny by¢ zabezpieczone kotpakiem
ochronnym oraz $lepg nakretka ochronng na kréécu bocznym zaworu butli;

- transportowane butle powinny byé utozone zaworami w jedna strone;

- transportowane butle powinny by¢ zabezpieczone przed zderzeniem sie,
przetaczaniem lub spadaniem.

UWAGA: Wszelkie postanowienie i regulacje dotyczace pracownikéw

odnoszg sie rowniez do doktorantow.
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